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1. Produção 

1.1  - Unidades de Saúde da Família – ABRIL/2020 

1.1.1 Consultas Médicas – ABRIL/2020 
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Consultas Médicas

 ABRIL 2020
Pinheirinho Primavera I Primavera II Alvorada Recreio II V. Betânia Total

Domiciliar 0 1 0 0 0 0 1

Espontânea 382 300 177 185 224 182 1.450

Agendado 0 13 26 62 0 15 116

Total 382 314 203 247 224 197 1.567
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1.1.2 Consultas de Enfermagem – ABRIL/2020 
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Consultas de enfermagem por unidade - ABRIL  2020

Pinheirinho Primavera I Primavera II Alvorada - Recreio I Recreio II Vila Betânia

Consultas de Enfermagem

ABRIL 2020
Pinheirinho Primavera I Primavera II Alvorada Recreio II V. Betânia Total

Acolhimento 116 57 184 33 177 107 674

Vacinação 0 274 0 0 0 0 274

Visita domiciliar 5 3 145 5 1 10 169

Aferição  de PA 23 65 0 49 4 18 159

Triagem 31 0 0 20 28 0 79

Consulta de  Pré natal 3 7 8 16 12 9 55

Saude sexual e reprodutiva 9 0 3 0 12 9 33

Glicemia capilar 2 10 0 1 2 2 17

Consulta puerperal 4 0 7 3 0 0 14

Curativo 2 8 0 0 0 4 14

Puericultura 2 0 2 0 5 1 10

Teste rápido 0 5 0 1 3 1 10

Consulta Hipertenso 0 1 3 0 1 2 7

Aplicação de injetável 0 2 0 1 1 2 6

Retirada de ponto 0 1 0 4 0 1 6

Sintomatico respiratório 1 0 0 0 0 2 3

Teste do pezinho 0 1 0 1 1 0 3

Consulta Diabético 0 0 0 0 1 1 2

Bolsa Família 0 0 0 0 0 0 0

Coleta de citopatológico 0 0 0 0 0 0 0

Coleta de exame laboratorial 0 0 0 0 0 0 0

Inalação 0 0 0 0 0 0 0

Notificação 0 0 0 0 0 0 0

Total 198 434 352 134 248 169 1.535
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1.1.3 Atendimentos de Odontologia – ABRIL/2020 

Não houve atendimento/produção de atendimentos odontológicos, pois estes foram 

suspensos devida a pandemia de Corona vírus, ficando os profissionais de saúde 

bucal escalados para atividades na barreira municipal nas entradas da cidade. 

Os atendimentos de urgência no âmbito da saúde bucal foram realizados no centro 

odontológico do município em escala de revezamento de todos profissionais cirurgiões 

dentistas do município. 
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1.1.4 Visitas domiciliares dos ACSs – ABRIL/2020 
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1.2  - Unidades de Saúde Mental – ABRIL/2020 

1.2.1 – CAPS – ABRIL/2020 

1.2.1  - 1 Consultas Médicas CAPS – ABRIL/2020 

 

 

1.2.1 - 2 Oficinas CAPS – ABRIL/2020 

Não foram realizadas oficinas dada Pandemia do Corona Vírus. 

 

1.2.1 - 3 Aplicação de injetáveis – ABRIL/2020 
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1.2.1 - 4 Pacientes inseridos (pacientes dia) – ABRIL /2020 
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1.2.1 - 5 Resumo das atividades – CAPS – ABRIL/2020 

 

  

Produção CAPS - ABRIL 2020  Quantidade

Consultas médicas 195

Não Intensivos 0

Visita Domiciliar 0

Semi-intensivos 1

Residências Terapêuticas 2

Intensivos 3

Espontâneos 29

Agendados 160

Oficinas 0

Participantes em oficinas 0

Oficinas realizadas 0

Aplicação de injetável 100

Ambulatorial 58

Domiciliar 42

Grupos de acolhimento 153

Agendado 0

Atendimento Familiar 0

Atendimento Psicológico 0

Atendimento Referencial 7

Conduta 91

Médico Imediato 21

Orientação Social 0

Visita domiciliar 34

Pacientes Dia # 107

Pacientes Internos* 103

Intensivos 26

Semi-intensivos 77

 * Entende-se por Pacientes Internos a quantidade de 

pacientes que frequentaram o CAPS no período (per capita) 

 # Pacientes Dia = soma do total de paciente que 

frequentaram o CAPS no período 
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1.2.2 - Atividades Centro de Convivência – ABRIL/2020 

Não foram realizadas atividades no Centro de Convivência devido Pandemia do 

Corona Vírus. 
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2. Atividades realizadas nas ESFs – ABRIL/2020 

Os dados assistenciais apresentados a seguir fazem parte do escopo do Contrato de 

Gestão firmado entre o IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

e a Prefeitura Municipal de Saúde do Município de Alfenas - MG, tendo como 

objeto o gerenciamento e execução das ações e serviços de saúde nas Unidades de 

Saúde da Rede Assistencial de Alfenas-MG. 

O documento tem como objetivo apresentar as atividades e melhorias realizadas nas 

unidades de ESF Santa Clara Pinheirinho, ESF Alvorada (antigo ESF Recreio I) e ESF 

Recreio II, ESF Primavera I, ESF Primavera II e ESF Vila Betânia correspondente ao 

período de 01 até 30 de abril de 2020, assim como assuntos diversos relacionados 

aos treinamentos realizados e manutenção de recursos humanos. 

2.1 Atividades e melhorias realizadas nas ESFs – ABRIL/2020 

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades sob gestão 

do IMED no período de abril de 2020. 

 Mantendo o acordado com a Secretaria Municipal de Saúde, o IMED continua 

não fornecendo matérias de limpeza, expediente, medicamentos e médico-

hospitalares para os ESFs, estes materiais deverão ser pedidos e enviados 

diretamente pela CDM (Central de Distribuição de Medicamentos). 

 Realizado mensalmente visita técnica de informática, para manutenção 

preventiva e assistência quando necessário. 

 Recessos do mês de abril: 09 e 10 de abril (Páscoa), 20 de abril (recesso 

Municipal) e 21 de abril de 2020 (Tiradentes). 

 Como plano de prevenção para enfrentamento da pandemia do Corona vírus, 

considerando os decretos municipais, mediante as orientações do Ministério da 

saúde, as seguintes estratégias: 

 - Suspensão de todos os atendimentos agendados de saúde bucal, ficando 

os profissionais de saúde bucal escalados para atividades na barreira municipal 

mailto:administrativo@imed.org.br
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nas entradas da cidade. Os atendimentos de urgência, serão realizados no 

centro odontológico do município em escala de revezamento de todos 

profissionais cirurgiões dentistas do município. 

 - Suspensão de todas as atividades educativas/grupos para evitar 

aglomeração. 

 - Suspensão de todos os atendimentos agendados das unidades de saúde, 

ficando todos os profissionais a disposição para atendimento de pacientes com 

síndromes gripais e outros casos de urgência necessário, buscando minimizar a 

circulação e evitando a aglomeração. Por este motivo as metas não foram 

atingidas/cumpridas. 

 - Todos os funcionários/ colaboradores que se enquadrem no grupo de 

risco (conforme protocolos do Ministério da Saúde) continuam afastados 

de suas atividades, ou alocados em serviços “home office” 

 - Suspensão de todas as visitas domiciliares regulares pelos agentes 

comunitários de saúde (incluindo os cadastros dos usuários) conforme Ofício 

Circular n° 001/2020 da Federação Nacional de Agentes Comunitários de Saúde 

e Agentes de Combate as Endemias. 

 Durante o mês, foi dado continuidade a sequência da campanha de vacinação 

contra influenza 
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2.1.1 - ESF Pinheirinho 

Neste mês alguns profissionais de saúde que se enquadravam no Grupo de risco 

continuaram afastados das atividades laborais, sendo estes: médica pediatra, auxiliar 

de saúde bucal e 2 ACS por se enquadram no grupo de risco. 

As atividades de saúde bucal continuam suspensas, ficando o profissional escalado 

para atividades disponível para as ações desenvolvidas pela Secretaria Municipal de 

Saúde. 

Foi disponibilizado mais 01 técnico de enfermagem pela secretaria de saúde para 

atividades nesta unidade. 

Ações Educativas em Saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus. 

 

2.1.2 – ESF Primavera I 

Mantendo suspenso todos atendimentos de Saúde Bucal, ficando este profissional 

escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de ação da Secretaria 

Municipal de Saúde 

Ações Educativas em saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus. 

  

mailto:administrativo@imed.org.br


15 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

2.1.3 - ESF Alvorada (Recreio I) 

Médico da unidade realizou atendimentos médicos pelo IMED na unidade até o dia 

24/04. 

Outro profissional médico iniciou os atendimentos na unidade em 23/04, encaminhado 

pela secretaria de saúde pelo programa “Mais Médicos”. 

Outra profissional médica da unidade foi remanejada para esta unidade dia 23/04 para 

atendimentos médicos, encaminhado pela secretaria de saúde pelo programa mais 

médicos. 

Os seguintes colaboradores permanecem afastados por se enquadram no grupo de 

risco: médica pediatra e enfermeira. 

Os atendimentos de Saúde Bucal permanecem suspensos, ficando o profissional 

escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de ação da Secretaria 

Municipal de Saúde. 

Outra enfermeira está atuando na unidade em substituição a enfermeira que se 

encontra afastada por pertencer ao grupo de risco. 

Ações Educativas em saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus. 
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2.1.4  - ESF Primavera II 

Médica da unidade realizou atendimentos médicos nesta unidade até o dia 22/04, 

após foi remanejada para unidade Alvorada. Nova médica iniciou atendimentos 

médicos nesta unidade dia 23/04, remanejada pela secretaria de saúde, programa 

mais médicos. 

1 ACS Amanda gozou de férias no período de 01 a 30/04. 

Mantendo suspenso todos atendimentos de Saúde Bucal, ficando este profissional 

escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de ação da Secretaria 

Municipal de Saúde.  

Ações Educativas em Saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus  

 

2.1.5 - ESF Recreio Vale do Sol II 

Os seguintes colaboradores da unidade permanecem afastados por se enquadram no 

grupo de risco: médica pediatra, recepcionista e ACS) 

1 técnico de enfermagem da unidade foi remanejado para o CAPS em 22/04. 

Ações Educativas em Saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus. 

 

2.1.6 - ESF Vila Betânia 

3 ACS unidade que permanecem afastados por se enquadram no grupo de risco. 
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Os atendimentos de Saúde Bucal permanecem suspenso, ficando este profissional 

escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de ação da Secretaria 

Municipal de Saúde.  

Ações Educativas em Saúde 

Não houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o período de 

pandemia do Corona vírus. 
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3. Atividades realizadas nas unidades de Saúde Mental – ABRIL/2020 

Apresentaremos o relatório de gerenciamento e execução das ações e serviços 

assistenciais do Serviço de Saúde Mental do município de Alfenas – MG, no período 

de 01 a 30 de abril de 2020. 

O CAPS (Centro de Atenção Psicossocial), o SRT (Serviço Residencial Terapêutico) 

e o CECO (Centro de Convivência) integram a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) 

do município e estão sob administração do IMED desde 1º de março de 2018. 

3.1 CAPS (Centro de Atenção Psicossocial) 

Diante da pandemia que assola o pais pelo novo Corona vírus, para o enfrentamento 

da emergência de saúde pública, vem sendo adotadas medidas para conter a 

circulação de pessoas em ambientes públicos. 

No que se refere ao CAPS, foram suspensas todas as oficinas e grupos terapêuticos, 

ficando os profissionais a disposição somente para os atendimentos agendados de 

consultas médicas, aplicação de medicamentos e assistência aos pacientes em crise. 

O médico psiquiatra do CAPS gozou do período de férias de 01 a 08 de abril. 

Seguindo assim as medidas adotadas para o enfretamento do covid - 19, o CAPS 

desenvolveu atividades limitadas aos seus pacientes, sendo: 

 107 pacientes estiveram inseridos em permanência dia na unidade ao longo do 

mês, sendo: 

o 77 pacientes na modalidade intensiva, 

o 26 pacientes na modalidade semi intensiva e  

o 04 na modalidade não intensiva. 

Neste mês foram atendidos em consulta pelos médicos psiquiatras: 

 195 pacientes, destes foram: 

o 160 consultas agendadas, 

o 29 consultas de demanda espontânea, 
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o 3 consultas de acompanhamento dos pacientes em permanência dia 

(intensivos), 

o 2 consultas aos moradores das residências terapêuticas, 

o 1 consulta em regime semi intensiva. 

Pelo acolhimento com os profissionais da equipe multiprofissional foram geradas 153 

consultas/pacientes, sendo que incluímos aqui, o atendimento referencial, o 

atendimento familiar e o atendimento psicológico que fazem parte do tratamento dos 

pacientes internos da unidade, além da orientação social realizada pela assistente 

social. 

Foram administrados pela equipe de enfermagem, os medicamentos injetáveis de 

controle, Haldol Decanoato, Clopixol Depot, Haldol Simples, Biperideno, Clopixol 

Acuphase e Fenergan a 100 pacientes, sendo 58 administrados na unidade e 42 

administrado em domicílio pela equipe de enfermagem. 

Em alguns pacientes a medicação foi administrada mais de 1 vez no mês, de acordo 

com a prescrição médica.  

Dos 107 pacientes inseridos em permanência dia, nas modalidades intensiva, semi-

intensiva e não intensiva estiveram na somatória em dias de funcionamento da 

unidade, para controle e estabilização do quadro de crise.  

Não foram realizadas atividades em grupo devido pandemia do novo corona vírus. 
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3.2 SRT (Serviço Residencial Terapêutico) 

Permanecemos no mês de abril com 05 residências Terapêuticas, sendo: 

 02 casas femininas e 

 03 casas masculinas, totalizando 36 moradores, destes, 25 homens e 11 

mulheres.  

No que se refere a quantidade de moradores por residência fica assim: 

 Residência Jardim América Feminina I com 06 moradoras. 

 Residência Jardim América Feminina II com 05 moradoras. 

 Residência Jardim Oliveira Masculina com 8 moradores. 

 Residência Jardim Eunice Masculina com 7 moradores. 

 Residência Jardim Aeroporto Masculina, com 10 moradores. 

No dia 03/04 foi feita uma reunião no CAPS com a equipe do PAIPJ, estiveram 

presentes os membros do PAIPJ, a coordenadora do CAPS, a diretora do IMED e as 

referências técnicas das residências terapêuticas com o objetivo de discussão e 

alinhamento do caso de um morador da RT. 

No dia 04/04 foi realizada reunião com a equipe SAD (Serviço de Atendimento 

Domiciliar) para agendar acompanhamento de um morador da RT (P.T). 

Acompanhamento médico dos moradores das RTs 

Dia 01/04 todos os moradores das residências do Jardim Eunice, Jardim América 

feminina 1 e 2 foram vacinados contra a gripe. 

O morador C.L passou por avaliação com ortopedista, pois estava com o braço 

inchado, sendo necessário a realização de procedimento com sedação para colocar 

a clavícula no lugar. 

Os moradores M. A.F, A. S.M e B. A.S passaram em consulta no CAPS no dia 

04/04/2020. No dia 06/04 C.L passou em consulta no CAPS no psiquiatra. 
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A moradora A.B foi encaminhada para consulta eletiva na ginecologista, pois estava 

com sangramento menstrual de sete dias. 

No dia 09/04 o morador P.T recebeu a visita de uma nutricionista para reavaliação de 

seu quadro de desnutrição. 

No dia 13/04 os moradores do Jardim Oliveira foram vacinados contra a gripe. 

Outras atividades realizadas no CAPS 

Foi feita a compra da poltrona com encosto reciclável para o morador N.D.A. 

Foi realizada a compra do guarda roupa que necessitavam de substituição para as 

residências. 

Todos os moradores receberam ovos de páscoa e fizeram um almoço em 

comemoração à páscoa no dia 12/04/2020. 

 

Foi feita uma doação de fralda geriátrica para o morador da E.D, que não recebe 

nenhum benefício. 
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Atendendo ao pedido do morador F.C, a referência técnica da RT proporcionou um 

almoço com cerveja sem álcool. 

 

Em abril foi realizado um almoço especial denominado “dia da panqueca”. Segue 

imagens: 
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3.3 Centro de convivência (CECO) 

Atividades realizadas no CECO em ABRIL 

Não foram realizadas atividades no CECO no mês de abril dado crise de pandemia 

do Corona Vírus. 
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