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1. Producéo
1.1 - Unidades de Saude da Familia — ABRIL/2020

1.1.1 Consultas Médicas — ABRIL/2020

Consultas médicas por unidade - ABRIL 2020

314
247
224
203 - 197

® Pinheirinho ™ Primavera | = Primavera Il Alvorada - Recreio | H Recreio Il ¥ Vila Betania
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ABRIL 2020
Domiciliar 0 1 0 0 0 0 1
Espontanea 382 300 177 185 224 182 1.450
Agendado 0 13 26 62 0 15 116
Total 382 314 203 247 224 197 1.567

Distribuicdo das consultas médicas por tipo de consulta por unidade - ABRIL 2020

400 382
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250 224
200 177 182
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® Domiciliar ™ Espontaneo = Agendado
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1.1.2 Consultas de Enfermagem — ABRIL/2020

450

400

Consultas de enfermagem por unidade - ABRIL 2020

M Pinheirinho B Primavera |

Consultas de Enfermagem
ABRIL 2020
Acolhimento

Vacinagéo
Visita domiciliar
Afericdo de PA
Triagem
Consultade Pré natal
Saude sexual e reprodutiva
Glicemia capilar
Consulta puerperal
Curativo
Puericultura
Teste rapido
Consulta Hipertenso
Aplicacao de injetavel
Retirada de ponto
Sintomatico respiratério
Teste do pezinho
Consulta Diabético
Bolsa Familia
Coleta de citopatolégico
Coleta de exame laboratorial
Inalagao
Notificagdo
Total
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1.1.3 Atendimentos de Odontologia — ABRIL/2020

N&o houve atendimento/producédo de atendimentos odontoldgicos, pois estes foram
suspensos devida a pandemia de Corona virus, ficando os profissionais de saude
bucal escalados para atividades na barreira municipal nas entradas da cidade.

Os atendimentos de urgéncia no ambito da saude bucal foram realizados no centro
odontologico do municipio em escala de revezamento de todos profissionais cirurgioes

dentistas do municipio.
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1.1.4 Visitas domiciliares dos ACSs — ABRIL/2020

Percentual de visitas domiciliares realizadas por N2 de familias cadastradas

ABRIL 2020
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1.2 - Unidades de Saude Mental — ABRIL/2020
1.2.1 - CAPS - ABRIL/2020

1.2.1 -1 Consultas Médicas CAPS — ABRIL/2020

Consultas médicas por tipo de consulta CAPS - ABRIL 2020

0% \1% 2%

® Semi-intensivos

® Residéncias Terapéuticas
Intensivos

= Espontaneos

u Agendados

1.2.1 - 2 Oficinas CAPS — ABRIL/2020

Nao foram realizadas oficinas dada Pandemia do Corona Virus.

1.2.1 - 3 Aplicacao de injetaveis — ABRIL/2020

Aplicacao de Injetaveis - ABRIL 2020

® AMBULATORIAL = DOMICILIAR
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1.2.1 - 4 Pacientes inseridos (pacientes dia) — ABRIL /2020

Pacientes Dia CAPS - ABRIL 2020
4%

® Intensivos ™ Semi-intensivos = N3o Intensivos

Pacientes Dia CAPS - ABRIL 2020
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1.2.1 - 5 Resumo das atividades — CAPS — ABRIL/2020

Producdo CAPS - ABRIL 2020 Quantidade
Consultas médicas 195
N&ao Intensivos 0
Visita Domiciliar 0
Semi-intensivos 1
Residéncias Terapéuticas 2
Intensivos 3
Espontaneos 29
Agendados 160
Oficinas 0
Participantes em oficinas 0
Oficinas realizadas 0
Aplicacao de injetavel 100
Ambulatorial 58
Domiciliar 42
Grupos de acolhimento 153
Agendado 0
Atendimento Familiar 0
Atendimento Psicologico 0
Atendimento Referencial 7
Conduta 91
Médico Imediato 21
Orientacdo Social 0
Visita domiciliar 34
Pacientes Dia # 107
Pacientes Internos* 103
Intensivos 26
Semi-intensivos 77
* Entende-se por Pacientes Internos a quantidade de
pacientes que frequentaram o CAPS no periodo (per capita)
# Pacientes Dia = soma do total de paciente que
frequentaram o CAPS no periodo
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1.2.2 - Atividades Centro de Convivéncia — ABRIL/2020

Nao foram realizadas atividades no Centro de Convivéncia devido Pandemia do

Corona Virus.
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2. Atividades realizadas nas ESFs — ABRIL/2020

Os dados assistenciais apresentados a seguir fazem parte do escopo do Contrato de
Gestéo firmado entre o IMED - Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
e a Prefeitura Municipal de Saude do Municipio de Alfenas - MG, tendo como
objeto o gerenciamento e execucéo das acdes e servicos de saude nas Unidades de

Saude da Rede Assistencial de Alfenas-MG.

O documento tem como objetivo apresentar as atividades e melhorias realizadas nas
unidades de ESF Santa Clara Pinheirinho, ESF Alvorada (antigo ESF Recreio I) e ESF
Recreio I, ESF Primavera |, ESF Primavera Il e ESF Vila Betania correspondente ao
periodo de 01 até 30 de abril de 2020, assim como assuntos diversos relacionados

aos treinamentos realizados e manutencao de recursos humanos.
2.1 Atividades e melhorias realizadas nas ESFs — ABRIL/2020

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades sob gestéo
do IMED no periodo de abril de 2020.

v Mantendo o acordado com a Secretaria Municipal de Saude, o IMED continua
nao fornecendo matérias de limpeza, expediente, medicamentos e médico-
hospitalares para os ESFs, estes materiais deverdo ser pedidos e enviados
diretamente pela CDM (Central de Distribuicdo de Medicamentos).

v"  Realizado mensalmente visita técnica de informatica, para manutencao

preventiva e assisténcia quando necessario.

v" Recessos do més de abril: 09 e 10 de abril (Pascoa), 20 de abril (recesso
Municipal) e 21 de abril de 2020 (Tiradentes).

v Como plano de prevencédo para enfrentamento da pandemia do Corona virus,
considerando os decretos municipais, mediante as orienta¢cdes do Ministério da

saude, as seguintes estratégias:

- Suspensao de todos os atendimentos agendados de saude bucal, ficando

os profissionais de saude bucal escalados para atividades na barreira municipal

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
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nas entradas da cidade. Os atendimentos de urgéncia, serdo realizados no
centro odontologico do municipio em escala de revezamento de todos
profissionais cirurgides dentistas do municipio.

- Suspensdo de todas as atividades educativas/grupos para evitar
aglomeracéo.

- Suspensdo de todos os atendimentos agendados das unidades de saude,
ficando todos os profissionais a disposi¢cédo para atendimento de pacientes com
sindromes gripais e outros casos de urgéncia necessario, buscando minimizar a
circulacao e evitando a aglomeracdo. Por este motivo as metas ndo foram
atingidas/cumpridas.

- Todos os funcionérios/ colaboradores que se enquadrem no grupo de
risco (conforme protocolos do Ministério da Saude) continuam afastados
de suas atividades, ou alocados em servicos “home office”

- Suspensao de todas as visitas domiciliares regulares pelos agentes
comunitarios de saude (incluindo os cadastros dos usuarios) conforme Oficio
Circular n° 001/2020 da Federacao Nacional de Agentes Comunitarios de Saude
e Agentes de Combate as Endemias.

Durante o més, foi dado continuidade a sequéncia da campanha de vacinacao

contra influenza
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2.1.1 - ESF Pinheirinho

Neste més alguns profissionais de saude que se enquadravam no Grupo de risco
continuaram afastados das atividades laborais, sendo estes: médica pediatra, auxiliar
de saude bucal e 2 ACS por se enquadram no grupo de risco.

As atividades de saude bucal continuam suspensas, ficando o profissional escalado
para atividades disponivel para as acdes desenvolvidas pela Secretaria Municipal de

Saude.

Foi disponibilizado mais 01 técnico de enfermagem pela secretaria de saude para

atividades nesta unidade.
AcOes Educativas em Saude

N&do houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus.

2.1.2 — ESF Primavera |

Mantendo suspenso todos atendimentos de Saude Bucal, ficando este profissional
escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de acao da Secretaria

Municipal de Saude
Acdes Educativas em saude

N&o houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus.
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2.1.3 - ESF Alvorada (Recreio I)

Médico da unidade realizou atendimentos médicos pelo IMED na unidade até o dia
24/04.

Outro profissional médico iniciou os atendimentos na unidade em 23/04, encaminhado

pela secretaria de saude pelo programa “Mais Médicos”.

Outra profissional médica da unidade foi remanejada para esta unidade dia 23/04 para
atendimentos médicos, encaminhado pela secretaria de saude pelo programa mais

médicos.

Os seguintes colaboradores permanecem afastados por se enquadram no grupo de

risco: médica pediatra e enfermeira.

Os atendimentos de Saude Bucal permanecem suspensos, ficando o profissional
escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de acdo da Secretaria

Municipal de Saude.

Outra enfermeira esta atuando na unidade em substituicdo a enfermeira que se

encontra afastada por pertencer ao grupo de risco.
Acdes Educativas em saude

N&o houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus.
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2.1.4 - ESF Primavera ll

Médica da unidade realizou atendimentos médicos nesta unidade até o dia 22/04,
apos foi remanejada para unidade Alvorada. Nova médica iniciou atendimentos
médicos nesta unidade dia 23/04, remanejada pela secretaria de saude, programa

mais médicos.
1 ACS Amanda gozou de férias no periodo de 01 a 30/04.

Mantendo suspenso todos atendimentos de Saude Bucal, ficando este profissional
escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de acao da Secretaria

Municipal de Saude.
AcdOes Educativas em Saude

N&o houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus

2.1.5 - ESF Recreio Vale do Sol Il

Os seguintes colaboradores da unidade permanecem afastados por se enquadram no

grupo de risco: médica pediatra, recepcionista e ACS)
1 técnico de enfermagem da unidade foi remanejado para o CAPS em 22/04.
Acdbes Educativas em Saude

N&do houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus.

2.1.6 - ESF Vila Betania

3 ACS unidade gue permanecem afastados por se enquadram no grupo de risco.
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Os atendimentos de Saude Bucal permanecem suspenso, ficando este profissional
escalado para atividades na barreira na cidade, conforme plano de acao da Secretaria
Municipal de Saude.

Acdes Educativas em Saude

N&o houve. Fica suspenso todas as atividades de grupo durante o periodo de

pandemia do Corona virus.
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3. Atividades realizadas nas unidades de Saude Mental — ABRIL/2020

Apresentaremos o relatorio de gerenciamento e execucdo das acbes e servicos
assistenciais do Servi¢co de Saude Mental do municipio de Alfenas — MG, no periodo
de 01 a 30 de abril de 2020.

O CAPS (Centro de Atencao Psicossocial), o SRT (Servigo Residencial Terapéutico)
e 0 CECO (Centro de Convivéncia) integram a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS)

do municipio e estdo sob administracdo do IMED desde 1° de marco de 2018.
3.1 CAPS (Centro de Atencéo Psicossocial)

Diante da pandemia que assola o pais pelo novo Corona virus, para o enfrentamento
da emergéncia de saude publica, vem sendo adotadas medidas para conter a

circulacdo de pessoas em ambientes publicos.

No que se refere ao CAPS, foram suspensas todas as oficinas e grupos terapéuticos,
ficando os profissionais a disposicdo somente para os atendimentos agendados de

consultas médicas, aplicacdo de medicamentos e assisténcia aos pacientes em crise.
O médico psiquiatra do CAPS gozou do periodo de férias de 01 a 08 de abril.

Seguindo assim as medidas adotadas para o enfretamento do covid - 19, o CAPS

desenvolveu atividades limitadas aos seus pacientes, sendo:

e 107 pacientes estiveram inseridos em permanéncia dia na unidade ao longo do
més, sendo:
o 77 pacientes na modalidade intensiva,
o 26 pacientes na modalidade semi intensiva e

o 04 na modalidade n&o intensiva.
Neste més foram atendidos em consulta pelos médicos psiquiatras:

e 195 pacientes, destes foram:
o 160 consultas agendadas,

o 29 consultas de demanda espontanea,
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o 3 consultas de acompanhamento dos pacientes em permanéncia dia
(intensivos),
o 2 consultas aos moradores das residéncias terapéuticas,

o 1 consulta em regime semi intensiva.

Pelo acolhimento com os profissionais da equipe multiprofissional foram geradas 153
consultas/pacientes, sendo que incluimos aqui, o atendimento referencial, o
atendimento familiar e o atendimento psicologico que fazem parte do tratamento dos
pacientes internos da unidade, além da orientacdo social realizada pela assistente

social.

Foram administrados pela equipe de enfermagem, os medicamentos injetaveis de
controle, Haldol Decanoato, Clopixol Depot, Haldol Simples, Biperideno, Clopixol
Acuphase e Fenergan a 100 pacientes, sendo 58 administrados na unidade e 42

administrado em domicilio pela equipe de enfermagem.

Em alguns pacientes a medicag&o foi administrada mais de 1 vez no més, de acordo

com a prescricdo médica.

Dos 107 pacientes inseridos em permanéncia dia, nas modalidades intensiva, semi-
intensiva e nao intensiva estiveram na somatéria em dias de funcionamento da

unidade, para controle e estabilizacdo do quadro de crise.

N&ao foram realizadas atividades em grupo devido pandemia do novo corona virus.
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3.2 SRT (Servi¢co Residencial Terapéutico)
Permanecemos no més de abril com 05 residéncias Terapéuticas, sendo:

e 02 casas femininas e
e 03 casas masculinas, totalizando 36 moradores, destes, 25 homens e 11

mulheres.
No que se refere a quantidade de moradores por residéncia fica assim:

e Residéncia Jardim América Feminina | com 06 moradoras.
e Residéncia Jardim América Feminina Il com 05 moradoras.
e Residéncia Jardim Oliveira Masculina com 8 moradores.
e Residéncia Jardim Eunice Masculina com 7 moradores.

e Residéncia Jardim Aeroporto Masculina, com 10 moradores.

No dia 03/04 foi feita uma reunido no CAPS com a equipe do PAIPJ, estiveram
presentes os membros do PAIPJ, a coordenadora do CAPS, a diretora do IMED e as
referéncias técnicas das residéncias terapéuticas com o objetivo de discusséo e
alinhamento do caso de um morador da RT.

No dia 04/04 foi realizada reunido com a equipe SAD (Servico de Atendimento

Domiciliar) para agendar acompanhamento de um morador da RT (P.T).
Acompanhamento médico dos moradores das RTs

Dia 01/04 todos os moradores das residéncias do Jardim Eunice, Jardim América

feminina 1 e 2 foram vacinados contra a gripe.

O morador C.L passou por avaliacdo com ortopedista, pois estava com o braco
inchado, sendo necessario a realizacdo de procedimento com sedacéo para colocar

a clavicula no lugar.

Os moradores M. A.F, A. S.M e B. A.S passaram em consulta no CAPS no dia
04/04/2020. No dia 06/04 C.L passou em consulta no CAPS no psiquiatra.
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A moradora A.B foi encaminhada para consulta eletiva na ginecologista, pois estava

com sangramento menstrual de sete dias.

No dia 09/04 o morador P.T recebeu a visita de uma nutricionista para reavaliagéo de
seu quadro de desnutrigao.

No dia 13/04 os moradores do Jardim Oliveira foram vacinados contra a gripe.
Outras atividades realizadas no CAPS
Foi feita a compra da poltrona com encosto reciclavel para o morador N.D.A.

Foi realizada a compra do guarda roupa que necessitavam de substituicdo para as

residéncias.

Todos o0s moradores receberam ovos de péscoa e fizeram um almoco em

comemoracao a pascoa no dia 12/04/2020.

Foi feita uma doacédo de fralda geriatrica para o morador da E.D, que nao recebe
nenhum beneficio.
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Atendendo ao pedido do morador F.C, a referéncia técnica da RT proporcionou um

almogo com cerveja sem alcool.

Em abril foi realizado um almocgo especial denominado “dia da panqueca”. Segue

imagens:
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3.3 Centro de convivéncia (CECO)
Atividades realizadas no CECO em ABRIL

N&o foram realizadas atividades no CECO no més de abril dado crise de pandemia

do Corona Virus.
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