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1. Producéo
1.1 Unidades de Saude da Familia = NOVEMBRO/2019

1.1.1 Consultas Médicas — NOVEMBRO/2019

ﬁgmv;&gs;gedz'gi; Pinheirinho Primaveral Primavera ll 2‘:;:::?)6: Recreio Il V. Betania
Domiciliar 1 0 0 3 14 3
Espontanea 300 157 84 70 7 122
Agendado 341 170 129 229 180 156
Total 642 327 213 302 271 281

Consultas médicas por unidade - NOVEMBRO 2019
700
600
500
400
302
300

200

100

= Pinheirinho = Primavera | = Primavera Il Alvorada - Recreio | = Recreio Il = Vila Betdnia

Distribui¢do das consultas médicas - NOVEMBRO 2019

M Domiciliar
i Espontaneo

= Agendado

Total

21
810
1.205
2.036

271 281
- - -

Distribui¢do das consultas médicas por tipo de consulta por unidade - NOVEMBRO 2019

400

300

229
200

129

100

122

156

Pinheirinho Primavera | Primavera Il Recreio | Recreio Il Vila Beténia

® Domiciliar ™ Espontdneo ™ Agendado
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1.1.2 Consultas de Enfermagem — NOVEMBRO/2019

Consultas de Enfermagem
NOVEMBRO 2019
Acolhimento
Afericdo de PA
Triagem
Glicemia capilar
Visita domiciliar
Coleta de citopatolégico
Consultade Pré natal
Consulta Hipertenso
Curativo
Teste rapido
Aplicacdo de injetavel
Saude sexual e reprodutiva
Puericultura
Coleta de exame laboratorial
Bolsa Familia
Consulta Diabético
Retirada de ponto
Consulta puerperal
Teste do pezinho
Inalagdo
Sintomatico respiratorio
Notificacéo
Total

700
600

500

Pinheirinho Primaveral Primaverall

82
126
19
43
20
11
10
0
16
6
12

47
48
3
6
8
24
11

=
o

OO0 O0OO0OFRPPFPOOCOOLRr U

173

Alvorada
Recreio |
57 44
1 35
0 3
0 4
2 18
5 9
2 8
0 0
3 1
1 6
0 10
2 0
3 0
24 0
0 1
0 0
0 1
2 0
1 1
0 1
0 0
0 0
103 142

Recreio Il

192
75
167
16
31
10
18
46
2
20
1
16
4

oONEFRONO®OD®E

o
N
N

Consultas de enfermagem por unidade - NOVEMBRO 2019

M Pinheirinho M Primavera |
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 Primavera Il

142

Alvorada - Recreio |

M Recreio Il

M Vila Betania

V. Betania

114

73
0
44
0
15
4
5

17

e
NN

8
0
0
3
3
0
0
0
0
1

326

Total

536
358
192
113
79
74
53
51
49
46
45
42
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=

m Acolhimento
W Triagem
| Visita domiciliar
= Consultade Pré natal
= Curativo
m Aplicagdo de injetével
 Puericultura
Bolsa Familia
= Retirada de ponto

Teste do pezinho

Sintomatico respiratorio

Distribuicdo do total de procedimentos de enfermagem realizados nas unidades -
NOVEMBRO 2019

% ~_1% 9% _0%_~0%
20| 0%
o, =

m Afericio de PA

W Glicemia capilar

| Coleta de citopatolégico

= Consulta Hipertenso
Teste rapido

= Saude sexual e reprodutiva
Coleta de exame laboratorial
Consulta Diabético

= Consulta puerperal
Inalagio

Notificagdo

1.1.3 Atendimentos de Odontologia — NOVEMBRO/2019

Atendimentos Odonto
NOVEMBRO 2019

Agendado 279 216
Urgéncia 106 7
QOutros 0 1

Total 385 294

Pinheirinho Primaveral Primavera Il

177
41
0
218

Alvorada .
i Recreio Il
Recreio |
58 0
23 0
0 0
81 0

*Qutros = corresponde as agdes dos Agentes de Saude Bucal (ASB) e Atendimento Domiciliar

Atendimentos odontoldgicos por unidade - NOVEMBRO 2019

600

400

B Pinheirinho M Primavera | & Primavera Il

Alvorada - Recreio | M Recreio Il

385
293
218
200
81
0
0 ——

V. Betania Total

457 1.187
48 295
0 1
505 1.483
505
W Vila Betania

Distribui¢do das consultas/procedimentos de odontologia - NOVEMBRO 2019

0%

M Agendado M Urgéncia ™ Outros
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1.1.4 Visitas domiciliares dos ACSs — NOVEMBRO/2019

\Sgt;aéw?;:g"?(;fg Pinheirinho Primaveral Primavera Il gggﬁge} Recreio Il V. Betéania Total
Familias cadastradas 1.001 1.034 988 577 865 882 5.347
Visitas realizadas 515 610 575 484 838 417 3.439
% de visitas 51,4% 59,0% 58,2% 83,9% 96,9% 47,3% 64,3%
Numero de ACS's 5 6 5 5 5 4 30
Média de visitas por ACS 103 102 115 97 168 104 115

Percentual de visitas domiciliares realizadas por N2 de familias cadastradas
NOVEMBRO 2019

100% 96,9%
83,9%

75%

59,0% 58,2%
>14% 47,3%
) - - | | -
| -
25%
H pinheirinho M Primaveral  Primaverall Alvorada - Recreiol M Recreioll MV, Betania

Média de visitas domiciliares por ACS - NOVEMBRO 2019
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1.2 Unidades de Saude Mental - NOVEMBRO/2019

1.2.1 Consultas Médicas CAPS — NOVEMBRO/2019

Consultas médicas por tipo de consulta CAPS - NOVEMBRO 2019

5
1%%1 0%

= Espontaneos

= Residéncias Terapéuticas
Semi-intensivos

= Ndo Intensivos

= Visita Domiciliar

1.2.2 Oficinas CAPS — NOVEMBRO/2019
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Quantidade de Oficinas realizadas nos CAPS - NOVEMBRO de 2019

10
6
4 4
3
e —— § N I
Oficinas
B Grupo Viab. Acesso Dir.Soc. M Grupo Assembléia do CAPS ® "Projeto Mentes Brilhantes" ™ Grupo alcoolismo e drogas m Oficina de Artesanato

B Grupo Encontro Comun. Atividades fisicas ¢/ bola B Atividade de Integragdo Grupo M Oficina de Estética B Grupo da Acolhida

B Caminhada M Jogos cognitivos B Grupo de oragdo

Quantidade de participantes por oficinas no CAPS - NOVEMBRO 2019

92 - 78
S — s e B s
Participantes
M Grupo Viab. Acesso Dir. Soc. M Grupo Assembléia do CAPS "Projeto Mentes Brilhantes" M Grupo alcoolismo e drogas
M Oficina de Artesanato B Grupo Encontro Comun. B Atividade de Integragdo Grupo M Oficina de Estética
M Grupo da Acolhida M Caminhada Jogos cognitivos Grupo de oragdo
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1.2.3 Outros procedimentos CAPS — NOVEMBRO/2019

1.2.3.1 — Grupos de acolhimento

Total de pacientes por Grupo de Acolhimento - CAPS - Outubro 2019

50

41 41
40
33
30
23
20
14 16
0 s

Grupos de acolhimento

B Orientagdo Social M Atendimento Familiar B Visita Domiciliar m Atendimento Referencial B Agendado B Atendimento Psicoldgico B Médico Imediato B Conduta

1.2.3.2 — Aplicacao de injetaveis

Aplicagao de Injetaveis - NOVEMBRO 2019

= AMBULATORIAL = DOMICILIAR
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1.2.3.3 — Pacientes inseridos (pacientes dia)

450

400
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Pacientes Dia CAPS - NOVEMBRO 2019

411
309
87
I

Pacientes Dia Intensivos Semi-intensivos N&o Intensivos

Pacientes Dia CAPS - NOVEMBRO 2019

4%
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1.2.3.4 — Resumo das atividades — CAPS — NOVEMBRO/2019

Producdo CAPS - NOVEMBRO 2019  Juantidade de
pacientes
Consultas médicas 300
Nao Intensivos 165
Visita Domiciliar 74
Semi-intensivos 43
Residéncias Terapéuticas 15
Intensivos 2
Espontaneos 1
Agendados 0
Participantes de oficinas 1.195
Oficinas realizadas (total) 72
Aplicacao de injetavel 74
Ambulatorial 63
Domiciliar 11
Grupos de acolhimento 177
Médico Imediato 4
Atendimento Familiar 5
Atendimento Psicolégico 14
Agendado 16
Conduta 23
Orientacao Social 33
Atendimento Referencial 41
Visita domiciliar 41
Pacientes Dia # 411
Pacientes Internos* 44
Intensivos 25
Semi-intensivos 19
* Entende-se por Pacientes Internos a quantidade de
pacientes que frequentaram o CAPS no periodo (per capita)
# Pacientes Dia = soma do total de paciente que
frequentaram o CAPS no periodo

1.2.4 Atividades Centro de Convivéncia-— NOVEMBRO/2019

Quantidade de participantes e respectivas oficinas realizadas no Centro de Convivéncia -
NOVEMBRO 2019

400

200

20

Artesanato

B PARTICIPANTES OFICINAS
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2. Atividades realizadas nas ESFs — NOVEMBRO/2019

Os dados assistenciais apresentados a seguir fazem parte do escopo do Contrato de
Gestéo firmado entre o IMED - Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
e a Prefeitura Municipal de Saude do Municipio de Alfenas - MG, tendo como
objeto o gerenciamento e execucéo das acdes e servicos de saude nas Unidades de

Saude da Rede Assistencial de Alfenas-MG.

O documento tem como objetivo apresentar as atividades e melhorias realizadas nas
unidades de ESF Santa Clara Pinheirinho, ESF Alvorada (antigo ESF Recreio I) e ESF
Recreio I, ESF Primavera I, ESF Primavera Il e ESF Vila Betania correspondente ao
periodo de 01 até 30 de NOVEMBRO de 2019, assim como assuntos diversos

relacionados aos treinamentos realizados e manutencao de recursos humanos.

2.1 Atividades e melhorias realizadas nas ESFs — NOVEMBRO/2019

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades sob gestao
do IMED no periodo de NOVEMBRO de 2019.

> Orientamos a coleta e lancamento dos dados em planilhas estruturadas, bem

como o lancamento no sistema informatizado;

> Realizamos o comparativo do que foi realizado nas Unidades e o que foi

efetivamente langcado no sistema informatizado;

> Trabalhamos os dados coletados de forma a tomar decisbes pautadas nos

indicadores das Unidades;
> Realizamos auditoria dos prontuarios médicos, com analise qualitativa;

v Conforme reunido com a Secretaria Municipal de Saude, ficou acordado que o
IMED néo ira fornecer materiais de limpeza, expediente, medicamentos e médico-
hospitalares para as ESFs, estes materiais deverdo ser pedidos e enviados

diretamente pela CDM (Central de Distribuicdo de Medicamentos).

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
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v Realizado mensalmente visita técnica de informatica, para manutencao

preventiva e assisténcia quando necessario.

v Nos dias 15, 20, 21 e 22 houve recesso e feriado municipal.

2.1.1 — ESF Primavera |
Auditoria de prontuérios

Realizado auditoria dos prontuérios, referentes aos atendimentos médicos de
NOVEMBRO.

’“. IMED

Auditoria Prontuarios Médico
Preenchimento dos prontuarios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas,CID e exames fisico

Auditor: Amanda Miranda da Silva  Unidade PSF Primavera |

Nome Numero do Data da consulta Data da Aspectos a serem obsevados
paciente Prontuario medica auditoria Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
1.B.J 273995 07/10/2019 30/10/2019 S S S S
RA 68256 07/10/2019 30/10/2019 S S S S
oM™ 8460 07/10/2019 30/10/2019 S S S S
08/10/2019 30/10/2019 S S S S
A.P 41294
MN.C 80304 08/10/2019 30/10/2019 S S S S
30/10/2019 S S S S
M.Z.0.R 33156 09/10/2019
30/10/2019 S S S S
G.M.V 23050 09/10/2019
30/10/2019 S S S S
R.S.R 36478 09/10/2019
30/10/2019 S S S S
AV 158973 10/10/2019
D.M.F 166850 11/10/2019 30/10/2019 S S S S

2.1.2 - ESF Pinheirinho
A unidade permanece com apenas uma recepcionista por motivos administrativos.

A partir de 04 de NOVEMBRO, a unidade contou com mais uma profissional médica

contratada pelo municipio por processo seletivo.

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
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No dia 28/11 foi realizada atividade educativa do “Programa Saude na Escola”, com a
orientacdo quanto a prevencdo de violéncia e cultura da paz realizada pela equipe na
escola Tereza Paulino. Abaixo registro fotogréfico da atividade.

7O 1.1‘1
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E D]

Auditoria de prontuérios

15

Realizado auditoria dos prontuarios da unidade referentes aos atendimentos meédicos
de NOVEMBRO.

Auditor: Suélen Cristina Moreira /Renata de Cassia A.S de Paula

" LMED
»

Auditoria Prontuarios Médico
Preenchimento dos prontuarios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico

Unidade ESF Pinheirinho Santa Clara

Nome Numero do Data da consulta Data da Aspectos a serem obsevados
ciente Prontuario medica auditoria [ . L.
pa Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
M.C.G 280027 11/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
G.G 33302 11/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
12/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
F.S.C 44723 /11/ /11
.MM 24716 12/11/2019 27/11/2019 sim sim sim néo
27/11/2019 sim sim sim sim
E.G.S 36797 13/11/2019
LCR 36485 13/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
27/11/2019 sim sim sim sim
A.S.M 374187 18/11/2019 /11
27/11/2019 sim sim sim sim
E.S 54337 18/11/2019
V.LO 25342 19/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
27/11/2019 sim sim sim sim
0.B 217428 18/11/2019

Auditoria de Vacinas

Realizado auditoria dos cartdes de vacina, referentes aos atendimentos de novembro.

Amostra Cartdes de vacina

Auditor: Suélen Cristina Moreira  Unidade ESF Pinheirinho

 IMED

Nome Aspectos a serem obsevados
! Daty tori ) . 5 —— —
pacients Da‘ta de ata da auditoria BCG Hepatite B | Meningite Pre gn\oco Rotavirus Poliomielit|Pentavalent| Febre Tnpllce Conclusio
nascimento cica e e amarela | viral
HGSS | 27/0320199 | 27/11/2019 s s s s S S S Néose | Neose oK
aplica | aplica
vim | oy | 22019 s s S S s s s t‘f”. se | Nao - oK
27/11/2019 S s S S S S s Neose | Naose oK
YRRS 10/06/2019 aplica_| aplica
27/11/2019 S S S S S S S S S OK
S.MS.S 13/11/2018
Néose | Naose
FHSM 24/05/2019 27/11/2019 S S S S S S S aplica | aplica OK
FCN.C | o08/11/2018 71200 S S S S S S S S S OK
nsQ | g | IO S s s S s s s s s 0K
Néo se
HGSS 18/01/2019 27/11/2019 S S S S S S S S aplica OK
27/11/2019 S s Nose | g S s s Néose | Neose oK
B.G.D 16/06/2019 aplica aplica | aplica
ASA | o019 | 271172019 S s S S S S s Néose | Naose oK
aplica | aplica
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2.1.3 - ESF Primavera Il

Auditoria de prontuérios

16

Realizado auditoria dos prontuérios, referentes aos atendimentos meédicos de

NOVEMBRO.

Auditor: Suélen Cristina Moreira /Renata de Cassia A.S de Paula

" IMED
|

Auditoria Prontuarios Médico

Preenchimento dos prontuarios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico

Unidade ESF Primavera 11

Nome Numero do Data da consulta Data da Aspectos a serem obsevados
aciente Prontuario medica auditoria - . .
P Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
F.S.S 225230 11/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
T 61811 12/11/2019 28/11/2019 sim sim nao nao
P 106171 12/11/201 28/11/2019 sim sim nao sim
PRAA 161407 13/11/2019 28/11/2019 sim sim nao nao
I MMM 108299 13/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
14/11/2019 28/11/2019 sim sim nao nao
J.C.P 21653
18/11/2019 28/11/2019 sim sim ndo nao
L.P.P 31032
28/11/2019 sim sim nao sim
V.M.L 375848 18/11/2019
28/11/2019 sim sim nao sim
M.F.G 310218 19/11/2019
MV.B 62447 19/11/2019 28/11/2019 sim sim ndo nao

2.1.4 - ESF Alvorada (Recreio )

NO més de NOVEMBRO Nao foi realizada nenhuma atividade na unidade.

Auditoria de prontuérios

Realizado auditoria dos prontudrios, referentes aos atendimentos médicos de

NOVEMBRO.
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Preenchimento dos prontudrios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas,CID e exames fisico

CUIDANDO
COM RESPEITO

~
) IMED

Auditoria Prontuarios Médico

Auditor: Suélen Cristina Moreira / Renata de Cassia A.S de Paula

Nome Numero do Data da consulta Data da Aspectos a serem obsevados
aciente Prontuario medica auditoria L . -
p Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
D.A.L 05881 11/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
SAL 360383 11/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
RS.S 9671 12/11/2019 27/11/2019 sim sim sim sim
JC 71869 12/11/2019 27/11/2019 sim sim nao sim
LS.R 5813 13/11/2019 27/11/2019 sim sim sim nao
EN 74045 13/11/2019 27/11/2019 sim sim ndo ndo
14/11/2019 27/11/2019 sim sim nao sim
G.T 7622
27/11/2019 sim néo néo ndo
1.C 228301 14/11/2019
27/11/2019 sim sim nao nao
R.R 3164 18/11/2019
AS 27873 19/11/2019 27/11/2019 sim sim nao sim

2.1.5 - ESF Recreio Vale do Sol Il

17

No dia 01/11/2019 aconteceu a palestra educativa sobre a “Prevencédo do Céancer de

mama”, em comemoracao ao més do outubro rosa, esta foi ministrada pelo médico da

unidade. Abaixo registro fotografico da atividade.
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No dia 29 de novembro aconteceu na unidade o “Encontro de Gestantes”. A
Enfermeira da unidade juntamente com o psicologo, realizaram orienta¢des voltadas

para o periodo gestacional. Abaixo o registro da atividade.
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Auditoria de prontuérios

Foi realizado auditoria dos prontuarios, referentes aos atendimentos médicos de
NOVEMBRO.

™ IMED

Auditoria Prontuarios Médico
Preenchimento dos prontuarios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas,CID e exames fisico

Auditor: Suélen Cristina Moreira /Renata de Cassia A.S de Paula

Nome Numero do Data da consulta Data da Aspectos a serem obsevados
ciente Prontuario medica auditoria S . .
pa Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
18/11/2019 27/11/2019 sim sim nao sim
J.A 172426
11/11/2019 27/11/2019 sim sim néo nao
TS 101554
14/11/2019 27/11/2019 sim sim nao nao
A.G 62134
B.H.B 317971 14/11/2019 27/11/2019 sim sim nao nao
N.EB 75455 29/11/2019 29/11/2019 sim sim nao nao
29/11/2019 29/11/2019 sim sim nao nao
M.R.L 11278
28/11/2019 sim sim nao nao
A.M.S 90083 28/11/2019
28/11/2019 sim sim nao nao
M.H.D.S 53553 28/11/2019
27/11/2019 sim nao nao sim
T.G.C 61031 26/11/2019
PAS 20095 26/11/2019 27/11/2019 sim sim nao nao

2.1.6 - ESF Vila Betania
Auditoria de prontuérios

Realizado auditoria dos prontuérios, referentes aos atendimentos médicos de
NOVEMBRO.
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Auditor: Suélen Cristina Moreira /Renata de Cassia A.S de Paula
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™ IMED

Auditoria Prontuarios Médico
Preenchimento dos prontuérios nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico

Aspectos a serem obsevados

Nome Numero do Data da consulta Data da
aciente Prontuario medica auditoria - . ..
P Legibilidade Assinatura CID Exame fisico
Y.M.C.V 124140 01/11/2019 28/11/2019 sim sim ndo sim
G.CR 235608 01/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
M.B.R 88370 06/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
ARRN 105877 06/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
65.0 241491 12/11/2019 28/11/2019 sim sim nao sim
R.J.R 38050 18/11/2019 28/11/2019 sim sim ndo néo
28/11/2019 28/11/2019 sim sim sim sim
cJ
28/11/2019 28/11/2019 sim sim sim sim
J.G.A.0
TS 06/11/2019 28/11/2019 sim sim sim sim
G.M.B.O 20019 06/11/2019 28/11/2019 sim sim ndo nao

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento

Sede: Rua Itapeva, n2 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Municipio de Sdo Paulo/SP
Filial: Rua Anténio Pedro de Oliveira, n? 726, Centro, Municipio de Alfenas/MG

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br



mailto:administrativo@imed.org.br

22

3. Atividades realizadas nas unidades de Saude Mental - NOVEMBRO/2019

Apresentaremos o relatorio de gerenciamento e execucdo das acles e servicos
assistenciais do Servi¢co de Saude Mental do municipio de Alfenas — MG, no periodo
de 01 a 31 de NOVEMBRO de 2019.

O CAPS (Centro de Atencao Psicossocial), o SRT (Servigo Residencial Terapéutico)
e 0 CECO (Centro de Convivéncia) integram a Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS)

do municipio e estdo sob administracdo do IMED desde 1° de marco de 2018.

A seguir apresentaremos as atividades realizadas nos 3 equipamentos de saude no
periodo de NOVEMBRO de 20109.

3.1 CAPS (Centro de Atencéo Psicossocial)

Neste més 44 pacientes estiveram inseridos em permanéncia dia na unidade, sendo
19 pacientes inseridos na modalidade Intensiva e 25 pacientes inseridos na

modalidade Semi Intensiva.

Houve variacdo de 18 a 30 pacientes dia de acordo com a modalidade Intensiva ou
Semi intensiva e segundo a necessidade de cada paciente.

Neste més foram realizadas 300 consultas médicas psiquiatricas sendo:

e 165 consultas agendadas,
e 74 consultas de demanda espontanea,
e 18 consultas de acompanhamento dos pacientes em permanéncia dia,

e 43 consultas aos moradores das residéncias terapéuticas.

Pelo acolhimento com os profissionais da equipe multiprofissional passaram 177

pacientes, sendo:

e 118 pacientes que foram acolhidos pelos psicélogos,
e 26 pacientes com atendimento prestado pela assistente social,

e 33 pacientes com acolhimento realizado pela enfermeira.
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Incluisse aqui o atendimento referencial, o atendimento familiar e o atendimento
psicoldgico que fazem parte do tratamento dos pacientes internos da unidade, além
da orientacao social realizada pela assistente social.

Foram administrados pela equipe de enfermagem, os medicamentos injetaveis de
controle, Haldol Decanoato, Clopixol Depot, Haldol Simples, Biperideno, Clopixol
Acuphase e Fenergan a 74 pacientes, sendo 63 administrados na unidade e 11
administrado em domicilio pela equipe de enfermagem. Em alguns pacientes a
medicagao foi administrada duas vezes no més de Novembro, de acordo com a

prescricdo médica.

Dos 44 pacientes inseridos em permanéncia dia, nas modalidades intensiva, semi-
intensiva e nao intensiva estiveram 411 pacientes na somatoria em dias de

funcionamento da unidade, para controle e estabilizacdo do quadro de crise.

Entre os 411 pacientes no controle diario da unidade, 309 pacientes estiveram
inseridos na modalidade intensiva, 87 pacientes na modalidade semi intensiva e 15

pacientes na modalidade néo intensiva.

A equipe da unidade desenvolveu 72
oficinas e grupos terapéuticos, sendo
58 oficinas terapéuticas e 14 grupos
terapéuticos durante todo o més, com
o total de 1195 participacbes dos

pacientes.

Tivemos 17 oficinas de oragédo, 25
oficinas de atividades fisicas, que
envolvem alongamentos, caminhadas
e atividades com bola na quadra, 2

oficinas de artesanato e 10 oficinas

trabalhando com jogos cognitivos.
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Entre os grupos terapéuticos tivemos, 1 grupo Assembléia no CAPS, 1 grupo
“Viabilizando Acesso aos Direitos Sociais”, 4 grupos “Acolhida”, 2 grupos “Encontro
Comunitario” desenvolvido pelo psicélogo, 3 grupos com atividades de Integracéo

Grupal. Abaixo alguns registros das assembleias.

Dada a demanda bastante significante de pacientes com transtornos causados pelo
uso de drogas que necessitam de acompanhamento na unidade, estd sendo
desenvolvidos os Grupos de Alcoolismo e Drogas, conduzidos pela enfermeira da
unidade, sendo que foram realizados durante o més de Novembro 2 grupos voltados
a estes pacientes.
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Os pacientes sao inseridos em permanéncia dia na unidade a partir da avaliacao
médica e /ou equipe de referéncias técnicas, que avaliam a necessidade de insercao,
que varia de 1 a 5 dias semanais. Durante a permanéncia dia sdo administrados toda
a medicacdo da manhad e da tarde e dispensadas a medicacdo da noite a ser

administrada em casa.
Desenvolvimento do PTS

Todos os pacientes internos participam das atividades desenvolvidas na unidade, que
sao direcionados de acordo com o PTS (Projeto Terapéutico Singular) de cada um.
Dentre as atividades ofertadas sao realizadas oficinas terapéuticas (conduzidas pelos
monitores e sob supervisdo dos profissionais referentes técnicos) e grupos

terapéuticos (conduzidos pela equipe assistencial da unidade).

Os pacientes sdo acompanhados e avaliados diariamente pelos médicos psiquiatras
e referéncias técnicas (psicélogos, assistente social e enfermeira) e, de acordo com a
estabilizacdo do quadro de crise vdo sendo reduzidos os dias de permanéncia na
unidade. Os internos participam de atividades de lazer, recreacao e socializagao.

Atividades desenvolvidas no CAPS em pareceria com as universidades da

regiao

Neste més os académicos de
Odontologia da Faculdade de
Odontologia da Unifal,
desenvolveram no “Projeto Mentes
Brilhantes”, atividades com os
pacientes da unidade abordando o
tema “Orientacbes sobre o uso
racional de Medicamentos”, com a
participacdo e integracdo da

maioria dos pacientes inseridos na

unidade neste dia.
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Os académicos de Medicina da Faculdade de Medicina da Unifenas desenvolveram
um bingo na unidade, como atividade de integragédo entre os pacientes inseridos em

permanéncia dia.

Houve bastante interesse e participacdo dos pacientes inseridos. Abaixo o registro da
atividade.
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Sob a supervisdo da Prof? as Universidade, os alunos da Faculdade de Enfermagem

da Unifal, desenvolveram oficinas, semanalmente, durante todo o més de Novembro.

As atividades académicas integram todo o processo de tratamento estabelecido e

direcionado aos pacientes em permanéncia dia na unidade.
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3.2 SRT (Servi¢co Residencial Terapéutico)
O municipio conta com quatro residéncias terapéuticas, sendo:

e (01 casa feminina

e 03 casas masculinas.
Temos 35 moradores, sendo 25 homens e 10 mulheres.
Distribuicdo dos moradores (as) nas residéncias terapéuticas

e A Residéncia Jardim América Feminina estd com 10 moradoras.
e A Residéncia Jardim Oliveira, com 8 moradores.
e A Residéncia Jardim Eunice com 7 moradores.

e A Residéncia Jardim Aeroporto, com 10 moradores

Devido ao falecimento de alguns moradores nos ultimos meses e, a dificuldade de se
conseguir manter uma residéncia com apenas quatro moradores, foi necessaria a
reducdo de uma residéncia terapéutica no municipio, passando de cinco residéncias

para quatro.

Em relagdo ao numero de moradores de cada casa, utilizamos como critério as
particularidades e peculiaridades de cada morador, ou seja, cada morador apresenta
um tipo de comportamento e analisamos de forma que ndo exista sobrecarga maior
em alguma das residéncias. Justificamos assim, a existéncia de uma residéncia com

dez moradores e outra com sete moradores.

Vale ressaltar que, segundo a Legislacdo que institui o Servico Residencial

Terapéutico, cada residéncia podera acolher até o niumero maximo de dez moradores.

Neste més os moradores J.J.R, C.L.,, E. A. passaram por consulta ao médico
psiquiatra para acompanhamento de rotina, ou quando apresentaram alteracdo de

comportamento como agitagao, agressividade, irritabilidade.
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O morador J.J.R passou em consulta com o médico do PSF, pois apresentava prurido
em varias regides do corpo. Foi avaliado, identificado o quadro de urticaria e realizada
a prescricdo de medicamentos

O morador B.M.M passou em consulta ao médico oftalmologista, devido as

dificuldades de equilibrio e queixas de nao estar conseguindo enxergar normalmente.

O morador A.S.M, foi encaminhado ao Hospital Alzira Velano apds apresentar febre e
prostracdo. Foi identificado o quadro de pneumonia e liberado para tratamento

medicamentoso em casa.

A moradora E.M.N realizou exame de Endoscopia Digestiva Alta, diagnosticando
quadro de esofagite de refluxo e presenca de Hérnia de Hiato a ser avaliado e tratado
pelo médico gastroenterologista.

No dia 29/10 o morador C.L foi conduzido ao Hospital Alzira Velano, pela equipe do
SAMU, apos apresentar tosse intensa com grande quantidade de secrecdo espessa
e purulenta, além de ndo conseguir se manter de pé. Foi identificado o quadro de
pneumonia e 0 morador permaneceu hospitalizado para tratamento. O morador teve
alta hospitalar em 11/11 para conclusao do tratamento em casa. Em 22/11 o morador
foi encaminhado novamente ao hospital, apés sofrer queda que causou corte com
sangramento em regido frontal da cabeca. O mesmo ficou em observacdo por

algumas horas, sendo liberado para casa.

O morador P.T.S.S foi encaminhado ao hospital Alzira Velano apds apresentar quadro
de diarréia, febre e prostracéo. Foi identificado desidratacédo, ficou hospitalizado para
reidratacéo e em seguida encaminhado para casa com as medicacdes prescritas.

A moradora E.M.N passou em consulta com o médico Nefrologista devido aos
constantes quadros de infeccdo urinaria e apés alguns episédios de edema em

membros inferiores e regiao de face.
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Desenvolvimento dos PTS dos moradores das RTs

30

Os PTS (Projetos Terapéuticos Singular) dos moradores estdo em andamento e

incluem atividades de vida diaria (AVD’S), assim como todo o trabalho de

ressocializacdo dos moradores em atividades de lazer e recreagéo.

v
‘."

Passeios em  pracas,
restaurantes, lanchonetes,
lojas, igrejas, cinema,
circo, supermercados,
cabeleireiros, entre outras
atividades fazem parte do
projeto terapéutico dos
mesmos, como pode ser
observado nos registros

abaixo.
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Atividade de ressocializacédo realizadas junto aos moradores das RTs

Intensificamos as atividades dos moradores que apresentam maior grau de

dependéncia, pois € necessario o estimulo da autonomia e socializacdo daqueles que
apresentam maiores dificuldades.

O morador A.S.M foi visitar a familia neste més. Foi um momento de muita emoc¢éao

para o morador e para fortalecimento de lacos afetivos com os familiares.

Atividades desenvolvidas nas RTs em parceria com as Universidades da regidao

As atividades desenvolvidas pelos
académicos de Enfermagem da Unifal,
continuam sendo realizadas

guinzenalmente no més de Novembro.

As atividades foram voltadas a
estimulos cognitivos, coordenacéao,
além do enfoque no processo de

ressocializacéo e integracéo social.
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Atividades realizadas no CECO — NOVEMBRO 2019

O Centro de Convivéncia, em funcionamento no municipio desde o ano de 2009, é um
espaco de insercdo social, necessario ao fortalecimento de vinculos de amizade,
aberto a todos os usuarios da Saude Mental, além da importancia no trabalho de
ressocializacdo dos usuarios e um dispositivo direcionado aos moradores das

residéncias terapéuticas.
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No més de Novembro foram realizadas 17 oficinas de artesanatos em geral.

Tivemos 261 participacdes dos usuarios em oficinas desenvolvidas no CECO.

Diariamente, os oficineiros do CECO desenvolvem varias oficinas.

Dentre as oficinas de artesanato destacamos as confecc¢des de tapetes, criagao de
guadros com uso de feltro e rolinhos com jornal, customizagéo em garrafas, trabalhos

com materiais reciclaveis, pinturas, entre outras atividades.
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As agentes comunitarias de saude continuam com as oficinas de tricd e croché na
segunda-feira, como voluntarias. As oficinas tém sido bastante proveitosas, pois

alguns usuéarios tem grande interesse nesse tipo de trabalho manual.

Neste més aconteceu na Praca Getulio Vargas a Feira de Artesanatos. Os usuarios
do Centro de Convivéncia expuseram durante a feira todo o trabalho desenvolvido na
unidade. A exposicdo dos trabalhos contribui para a divulgacdo e venda de todo

material confeccionado durante as oficinas da unidade.
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