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1. Produção 

1.1 Unidades de Saúde da Família – OUTUBRO/2019 

1.1.1 Consultas Médicas – OUTUBRO/2019 

 

 

 

 

 

 

 

Consultas Médicas 

OUTUBRO   2019
Pinheirinho Primavera I Primavera II

Alvorada 

Recreio I
Recreio II V. Betânia Total

Domiciliar 1 16 0 0 18 5 40

Espontânea 244 156 84 105 95 177 861

Agendado 199 151 140 237 167 170 1.064

Total 444 323 224 342 280 352 1.965

444

323

224

342

280

352

100

200

300

400

500

Consultas médicas por unidade (ESF) - OUTUBRO 2019

Pinheirinho Primavera I Primavera II Alvorada - Recreio I Recreio II Vila Betânia

2%

44%
54%

Distribuição das consultas médicas - OUTUBRO 2019

Domiciliar

Espontâneo

Agendado

mailto:administrativo@imed.org.br


5 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

 

1.1.2 Consultas de Enfermagem – OUTUBRO/2019 

 

 

 

1.1.3 Atendimentos de Odontologia – OUTUBRO/2019 

 

*Outros = corresponde às ações dos Agentes de Saúde Bucal (ASB) 

Consultas de Enfermagem

OUTUBRO  2019
Pinheirinho Primavera I Primavera II

Alvorada 

Recreio I
Recreio II V. Betânia Total

Coleta de exame laboratorial 4 0 0 0 0 0 4

DIU 0 0 0 2 2 0 4

pré-natal 0 0 0 0 6 0 6

Teste do pezinho 6 0 1 0 1 0 8

Atividade coletiva 1 0 1 3 6 0 11

Sintomático respiratório 0 1 0 3 10 0 14

Teste rápido 8 2 0 5 9 4 28

Injetável 14 1 2 1 6 9 33

Curativo/Retirada de ponto 7 1 6 0 5 16 35

Gestante 1 2 2 2 27 6 40

Domiciliar 14 4 4 0 9 13 44

Coleta de preventivo 13 0 7 7 10 9 46

Bolsa família 14 0 1 3 38 2 58

Glicemia 39 6 4 0 15 23 87

TRIAGEM 16 0 0 0 123 7 146

Pressão Arterial 117 23 27 5 61 69 302

Acolhimento 38 24 27 37 212 57 395

TOTAL 292 64 82 68 540 215 1.261
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Consultas de enfermagem por unidade - OUTUBRO 2019

Pinheirinho Primavera I Primavera II Alvorada - Recreio I Recreio II Vila Betânia

Atendimentos Odonto

OUTUBRO   2019
Pinheirinho Primavera I Primavera II

Alvorada 

Recreio I
Recreio II V. Betânia Total

Agendado 390 200 179 326 0 217 1.312

Urgência 50 58 48 125 0 3 284

Outros 200 0 0 239 0 0 439

Total 640 258 227 690 0 220 2.035
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1.1.4 Visitas domiciliares dos ACSs – OUTUBRO/2019 
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Distribuição das consultas/procedimentos de odontologia - OUTUBRO 2019

Agendado Urgência Outros

Visitas Domiciliares

OUTUBRO   2019
Pinheirinho Primavera I Primavera II

Alvorada 

Recreio I
Recreio II V. Betânia Total

Famílias cadastradas 883 1.034 979 577 648 882 5.003

Visitas realizadas 694 735 292 670 762 454 3.607

% de visitas 78,6% 71,1% 29,8% 116,1% 117,6% 51,5% 72,1%

Número de ACS's 6 5 4 5 5 4 29

Média de visitas por ACS 116 147 73 134 152 114 124
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1.2 Unidades de Saúde Mental – OUTUBRO/2019 

1.2.1 Consultas Médicas CAPS – OUTUBRO/2019 
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1.2.2 Oficinas CAPS – OUTUBRO/2019 
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1.2.3 Outros procedimentos CAPS – OUTUBRO/2019 

1.2.3.1 – Grupos de acolhimento 

 

 

 

 

 

8 9 11 17
10 13 16 21

47

71
78 80

70

138

408

431

1 1 1 1 2 2 2 2 3 4 5 6 9 9
18 19

0

50

100

150

200

250

300

350

400

450

Oficina
Musical

Oficina de
Artesanato

Grupo da
Acolhida

Atividade
de

Integração
Grupo

Grupo Viab.
Acesso Dir.

Soc.

Grupo
alcoolismo
e drogas

Oficina de
Pintura

"Projeto
Mentes

Brilhantes"

Atividades
físicas c/

bola

Grupo
Emoções e
Vivências

Grupo
Encontro
Comun.

Oficina de
Estética

Jogos
cognitivos

Caminhada Atividade
física

Grupo de
oração

Quantidade de participantes e oficinas realizadas no CAPS - OUTUBRO 2018

Participantes

Oficinas

1

9
14 15

18 19
25

86

0

15

30

45

60

75

90

Grupos de acolhimento

Total de pacientes por Grupo de Acolhimento - CAPS - Outubro 2019

Agendado Médico Imediato Conduta Atendimento Familiar Atendimento Referencial Orientação Social Visita Domiciliar Atendimento Psicológico

mailto:administrativo@imed.org.br


10 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

1.2.3.2 – Aplicação de injetáveis 

 

 

1.2.3.3 – Pacientes inseridos 

 

  

81%

19%

Aplicação de Injetáveis - OUTUBRO 2019

AMBULATORIAL DOMICILIAR

71%

23%

6%

Pacientes Dia CAPS - OUTUBRO 2019

Intensivos Semi-intensivos Não Intensivos
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1.2.3.4 – Resumo das atividades – CAPS – OUTUBRO/2019 

 

 

1.2.4  Atividades Centro de Convivência – OUTUBRO/2019 

 

  

Produção CAPS - OUTUBRO  2019
 Quantidade de 

pacientes

Consultas médicas 314

Não Intensivos 0

Visita Domiciliar 1

Semi-intensivos 11

Residências Terapêuticas 15

Intensivos 29

Espontâneos 49

Agendados 209

Participantes de oficinas 1.428

Oficinas realizadas (total) 85

Aplicação de injetável 103

Ambulatorial 83

Domiciliar 20

Grupos de acolhimento 187

Médico Imediato 1

Atendimento Familiar 9

Atendimento Psicológico 14

Agendado 15

Conduta 18

Orientação Social 19

Atendimento Referencial 25

Visita domiciliar 86

Pacientes Dia # 493

Pacientes Internos* 46

Intensivos 26

Semi-intensivos 20

 * Entende-se por Pacientes Internos a quantidade de 

pacientes que frequentaram o CAPS no período (per capita) 

 # Pacientes Dia = soma do total de paciente que 

frequentaram o CAPS no período 
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2. Atividades realizadas nas ESFs – OUTUBRO/2019 

Os dados assistenciais apresentados a seguir fazem parte do escopo do Contrato de 

Gestão firmado entre o IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

e a Prefeitura Municipal de Saúde do Município de Alfenas - MG, tendo como 

objeto o gerenciamento e execução das ações e serviços de saúde nas Unidades de 

Saúde da Rede Assistencial de Alfenas-MG. 

O documento tem como objetivo apresentar as atividades e melhorias realizadas nas 

unidades de ESF Santa Clara Pinheirinho, ESF Alvorada (antigo ESF Recreio I) e ESF 

Recreio II, ESF Primavera I, ESF Primavera II e ESF Vila Betânia correspondente ao 

período de 01 até 31 de outubro de 2019, assim como assuntos diversos relacionados 

aos treinamentos realizados e manutenção de recursos humanos. 

 

2.1 Atividades e melhorias realizadas nas ESFs – OUTUBRO/2019 

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades sob gestão 

do IMED no período de outubro de 2019. 

 Orientamos a coleta e lançamento dos dados em planilhas estruturadas, bem 

como o lançamento no sistema informatizado; 

 Realizamos o comparativo do que foi realizado nas Unidades e o que foi 

efetivamente lançado no sistema informatizado; 

 Trabalhamos os dados coletados de forma a tomar decisões pautadas nos 

indicadores das Unidades; 

 Realizamos auditoria dos prontuários médicos, com análise qualitativa; 

 Conforme reunião com a Secretaria Municipal de Saúde, ficou acordado que o 

IMED não irá fornecer materiais de limpeza, expediente, medicamentos e médico-

hospitalares para as ESFs, estes materiais deverão ser pedidos e enviados 

diretamente pela CDM (Central de Distribuição de Medicamentos). 

mailto:administrativo@imed.org.br
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 Realizado mensalmente visita técnica de informática, para manutenção 

preventiva e assistência quando necessário. 

 Nos dias 14,15 e 16 houve recesso e feriado municipal. 

 

2.1.1 – ESF Primavera I 

Auditoria de prontuários 

Realizado auditoria dos prontuários, referentes aos atendimentos médicos de outubro. 

 

2.1.2 - ESF Pinheirinho 

A unidade permanece com apenas uma recepcionista e um médico, por motivos 

administrativos. 

A funcionária M. retornou as suas atividades no dia 22/10/2019, a partir desta data a 

mesma irá assumir as funções da sala de vacina e o técnico W. permanecerá na sala 

de triagem. 

No dia 20/10/2019 houve “Capacitação com os funcionários”, realizado pela Prof.ª 

Adriana Ponciano e os acadêmicos da UNIFENAS. 

  Auditor:  Amanda Miranda da Silva     Unidade PSF Primavera I 

Legibilidade Assinatura CID Exame fisico

I.B.J 273995 07/10/2019 30/10/2019 S S S S

R.A 68256
07/10/2019 30/10/2019 S S S S

C.M 8460
07/10/2019 30/10/2019 S S S S

A.P 41294
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.N.C 80304
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.Z.O.R 33156 09/10/2019
30/10/2019 S S S S

G.M.V 23050 09/10/2019
30/10/2019 S S S S

R.S.R 36478 09/10/2019
30/10/2019 S S S S

A.V 158973 10/10/2019
30/10/2019 S S S S

D.M.F 166850 11/10/2019
30/10/2019 S S S S

Auditoria Prontuários Médico                                                                                                                                                                                                                                                                          

Preenchimento dos prontuários nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas,CID e exames fisico

Nome 

paciente

Numero do 

Prontuario

Data da consulta 

medica

Data da 

auditoria

Aspectos a serem obsevados 
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No dia 21/10/2019 foi realizado sala de espera com o tema: câncer de mama. Abaixo 

registro da ação. 

  

 

Auditoria de prontuários  

Realizado auditoria dos prontuários da unidade referentes aos atendimentos médicos 

de outubro. 

 

  Auditor:  Amanda Miranda da Silva     Unidade PSF  Pinheirinho Santa Clara

Legibilidade Assinatura CID Exame fisico

F.V.S.F 55089 17/10/2019 30/10/2019 S S S S

R.P.O 54573
17/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.A.C 19872
17/10/2019 30/10/2019 S S S S

A.M.A 72345
17/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.A.S 11093 17/10/2019
30/10/2019 S S S S

D.A.J.S 107526 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

M.V.S 49491 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

H.M.G.S 26915 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

M.G.S 65624 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

R.S.P 72196 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

Nome 

paciente

Numero do 

Prontuario

Data da consulta 

medica

Data da 

auditoria

Aspectos a serem obsevados 

Auditoria Prontuários Médico                                                                                                                                                                                                                                                                          

Preenchimento dos prontuários nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico
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2.1.3 - ESF Primavera II 

No dia 7 de outubro a unidade realizou uma atividade em comemoração ao Dia do 

Idoso. Abaixo o registro da atividade. 

 

Auditoria de prontuários 

Realizado auditoria dos prontuários, referentes aos atendimentos médicos de outubro. 

 

  Auditor:  Amanda Miranda da Silva     Unidade PSF Primavera II

Legibilidade Assinatura CID Exame fisico

A.A.S 45611 01/10/2019 30/10/2019 S S N S

I.C.S.G
156331 01/10/2019 30/10/2019 S S S S

J.C.S
344531 01/10/2019 30/10/2019 S S N S

H.L.S 89302
03/10/2019 30/10/2019 S S S S

J.C.P 21653
03/10/2019 30/10/2019 S S S N

I.N.G 76315
04/10/2019 30/10/2019 S S N S

E.P.M 66132
04/10/2019 30/10/2019 S S N S

C.R.S 19959 04/10/2019
30/10/2019 S S S N

V.F.J 320265 21/10/2019
30/10/2019 S S S S

W.O.B 64839 21/10/2019
30/10/2019 S S N S

Aspectos a serem obsevados 
Nome 

paciente

Numero do 

Prontuario

Data da consulta 

medica

Data da 

auditoria

Auditoria Prontuários Médico                                                                                                                                                                                                                                                                          

Preenchimento dos prontuários nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico
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2.1.4 - ESF Alvorada (Recreio I) 

 

Realizado palestra com os colaboradores sobre pé diabético, no dia 03/10/2019. 

 

 

Auditoria de prontuários 

Realizado auditoria dos prontuários, referentes aos atendimentos médicos de outubro. 
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2.1.5 - ESF Recreio Vale do Sol II 

A recepcionista Jussara está em período de férias a partir do dia 11/10/2019, por este 

motivo, foi realizado uma escala com os agentes para auxiliar nas atividades da 

mesma. 

A serviços gerais da unidade voltou a desempenhar suas funções. 

 

Auditoria de prontuários 

Foi realizado auditoria dos prontuários, referentes aos atendimentos médicos de 

outubro. 

 

 

 

 

  Auditor:  Amanda Miranda da Silva     Unidade PSF Recreio II

Legibilidade Assinatura CID Exame fisico

E.R.A 10011
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

A.C 6536
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

P.M.S 21329
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.P.R.G 35653
09/10/2019 30/10/2019 S S S S

A.M.F.O 44670
10/10/2019 30/10/2019 S S S S

C.L.B.R 65928
10/10/2019 30/10/2019 S S S S

D.S 19641 11/10/2019
30/10/2019 S S S S

C.F.S.M 14135 17/10/2019
30/10/2019 S S S S

L.J.P.R 115994 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

J.T.P 18064 18/10/2019
30/10/2019 S S S S

Auditoria Prontuários Médico                                                                                                                                                                                                                                                                          

Preenchimento dos prontuários nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas,CID e exames fisico

Nome 

paciente

Numero do 

Prontuario

Data da consulta 

medica

Data da 

auditoria

Aspectos a serem obsevados 
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2.1.6 - ESF Vila Betânia 

Auditoria de prontuários 

Realizado auditoria dos prontuários, referentes aos atendimentos médicos de outubro. 

 

 

3. Atividades realizadas nas unidades de Saúde Mental – OUTUBRO/2019 

Apresentaremos o relatório de gerenciamento e execução das ações e serviços 

assistenciais do Serviço de Saúde Mental do município de Alfenas – MG, no período 

de 01 a 31 de outubro de 2019. 

O CAPS (Centro de Atenção Psicossocial), o SRT (Serviço Residencial Terapêutico) 

e o CECO (Centro de Convivência) integram a Rede de Atenção Psicossocial (RAPS) 

do município e estão sob administração do IMED desde 1º de março de 2018. 

A seguir apresentaremos as atividades realizadas nos 3 equipamentos no período de 

outubro de 2019. 

  Auditor:  Amanda Miranda da Silva     Unidade PSF Vila Betania

Legibilidade Assinatura CID Exame fisico

M.A.P.G 44254 08/10/2019 30/10/2019 S S S S

D.C.P 442224
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

C.A.C.S 24191
08/10/2019 30/10/2019 S S S S

P.C.S 29364
10/10/2019 30/10/2019 S S S S

S.O.R.C 121534
10/10/2019 30/10/2019 S S S S

T.S.A 31742 10/10/2019 30/10/2019 S S S S

J.D.N 8986
11/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.D.B.F 262448
11/10/2019 30/10/2019 S S S S

L.M.F 15652 02/10/2019 30/10/2019 S S S S

M.R.G 48855
02/10/2019 30/10/2019 S S S S

Auditoria Prontuários Médico                                                                                                                                                                                                                                                                          

Preenchimento dos prontuários nos seguintes aspectos: Legibilidade, assinaturas, CID e exames fisico

Nome 

paciente

Numero do 

Prontuario

Data da consulta 

medica

Data da 

auditoria

Aspectos a serem obsevados 

mailto:administrativo@imed.org.br


20 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

3.1 CAPS (Centro de Atenção Psicossocial) 

Neste mês 46 pacientes estiveram inseridos em permanência dia na unidade, sendo 

20 pacientes inseridos na modalidade Intensiva e 26 pacientes inseridos na 

modalidade Semi Intensiva. 

Houve variação de 16 a 33 pacientes dia de acordo com a modalidade Intensiva ou 

Semi intensiva e segundo a necessidade de cada paciente. 

Neste mês foram atendidos em consulta pelos médicos psiquiatras, 314 pacientes, 

destes foram: 

 209 consultas agendadas, 

 49 consultas de demanda espontânea, 

 40 consultas de acompanhamento dos pacientes em permanência dia, 

 15 consultas aos moradores das residências terapêuticas 

 01 paciente atendido pelo médico em visita domiciliar. 

Pelo acolhimento com os profissionais da equipe multiprofissional passaram 187 

pacientes. Destes, 112 pacientes foram acolhidos pelos psicólogos, 40 pacientes pela 

assistente social e 35 pacientes pela enfermeira. 

Incluímos aqui, o atendimento referencial, o atendimento familiar e o atendimento 

psicológico que fazem parte do tratamento dos pacientes internos da unidade, além 

da orientação social realizada pela assistente social. 

Foram administrados pela equipe de enfermagem, os medicamentos injetáveis de 

controle, Haldol Decanoato, Clopixol Depot, Haldol Simples, Biperideno, Clopixol 

Acuphase e Fenergan a 103 pacientes, sendo 83 administrados na unidade e 20 

administrado em domicílio pela equipe de enfermagem. Em alguns pacientes a 

medicação foi administrada duas vezes no mês de outubro, de acordo com a 

prescrição médica.  

Dos 46 pacientes inseridos em permanência dia (pacientes internos), nas 

modalidades intensiva, semi-intensiva e não intensiva estiveram 493 “pacientes dia” 
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na somatória em dias de funcionamento da unidade, para controle e estabilização do 

quadro de crise. 

Entre os 493 “pacientes dia” no controle diário da unidade, 351 pacientes estiveram 

inseridos na modalidade intensiva, 115 pacientes na modalidade semi intensiva e 27 

pacientes na modalidade não intensiva.  

A equipe da unidade desenvolveu 85 oficinas e grupos terapêuticos, sendo 68 oficinas 

terapêuticas e 17 grupos terapêuticos durante todo o mês, com o total de 1428 

participações dos pacientes. 

Tivemos 19 oficinas de Oração, 30 oficinas de atividades físicas, que envolvem 

alongamentos, caminhadas e atividades com bola na quadra; 1 oficina de artesanato, 

9 oficinas trabalhando com jogos cognitivos, 6 oficinas de beleza, além de 2 oficinas 

voltadas para pintura. 

 

Oficinas e Grupos terapêuticos 

No mês de outubro demos continuidade as oficinas utilizando bulas de medicamentos 

desenvolvidas pelas referências técnicas, com apoio dos monitores da unidade, 

conforme fotos abaixo. 

 

Oficinas com Bulas de Remédios – CAPS – outubro 2019 
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Entre os grupos terapêuticos tivemos, 4 grupos “Emoções e Vivências” desenvolvido 

pelo psicólogo, 2 grupos “Viabilizando Acesso aos Direitos Sociais”, 1 grupo 

“Acolhida”, 5 grupos “Encontro Comunitário”, 1 grupo com atividades de Integração 

Grupal. 

Foram realizados durante o mês de outubro de 2019, 2 grupos voltados aos pacientes 

inseridos na unidade, devido ao uso de álcool e drogas. Devido a demanda bastante 

significante de pacientes com transtornos causados pelo uso de drogas, que 

necessitam de acompanhamento na unidade, está sendo desenvolvidos os Grupos 

de Alcoolismo e Drogas, conduzidos pela enfermeira da unidade. 

Os pacientes são inseridos em permanência dia na unidade a partir da avaliação 

médica e /ou equipe de referências técnicas, que avaliam a necessidade de inserção, 

que varia de 1 a 5 dias semanais. 

Durante a permanência dia são administrados toda a medicação da manhã e da tarde 

e dispensadas a medicação da noite a ser administrada em casa. Todos os pacientes 

internos participam das atividades desenvolvidas na unidade, que são direcionados 

de acordo com o PTS (Projeto Terapêutico Singular) de cada um. 

Dentre as atividades ofertadas são realizadas oficinas terapêuticas (conduzidas pelos 

monitores e sob supervisão dos profissionais das referências técnicas) e grupos 

terapêuticos (conduzidos pela equipe assistencial da unidade). 

Os pacientes são acompanhados e avaliados diariamente pelos médicos psiquiatras 

e referências técnicas (psicólogos, assistente social e enfermeira) e, de acordo com a 

estabilização do quadro de crise vão sendo reduzidos os dias de permanência na 

unidade. Os internos participam de atividades de lazer, recreação e socialização. 

 

Atividades realizadas pelos Acadêmicos da UNIFAL 

Neste mês os acadêmicos de Odontologia da Faculdade de Odontologia da UNIFAL, 

no “Projeto Mentes Brilhantes”, desenvolveram atividades com os pacientes da 

unidade abordando os temas: “Reconhecendo o Corpo”, trabalhando assim, a imagem 
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e consciência corporal. Foi desenvolvida ainda a atividade com o tema “Vida em Ação! 

Ar, terra, água e mar”, com a participação e integração da maioria dos pacientes 

inseridos na unidade neste dia. Abaixo registro a ação. 

 

Projeto Mentes Brilhantes – CAPS – outubro 2019 

 

Sob a supervisão da Profª Drª da UNIFAL os alunos da Faculdade de Farmácia da 

UNIFAL, desenvolveram oficinas voltadas para fabricação de sabonetes, que 

despertou bastante interesse dos pacientes em permanência dia. Abaixo o registro da 

ação. 

 

Atividade acadêmicos da Farmácia da UNIFAL – CAPS – outubro 2019 
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Outras atividades realizadas no CAPS 

Aconteceu no dia 31/10/2019 a reunião mensal da equipe da unidade, para debater 

assuntos referentes a rotina e ações para melhorias do serviço assistencial do CAPS. 

As reuniões de equipe acontecem na unidade, mensalmente, sempre na última 

semana do mês para debates e sempre abordado um tema, explanado por um dos 

profissionais de referência técnica, como forma de capacitação de toda a equipe. 

 

3.2 SRT (Serviço Residencial Terapêutico) 

Iniciamos o mês de outubro de 2019 com 5 residências terapêuticas, sendo: 

 01 casa feminina 

 04 casas masculinas. 

 

Temos 35 moradores, sendo: 

 25 homens  

 10 mulheres. 

 

Distribuição dos moradores por Residência Terapêutica: 

 Residência Jardim Oliveira = 7 moradores. 

 Residência Jardim América Masculina = 4 moradores. 

 Residência Jardim Aeroporto = 9 moradores. 

 Residência Feminina = 10 moradoras. 

 Residência do Jardim Eunice = 5 moradores (se fez necessário o 

remanejamento de alguns moradores entre as casas masculinas). 

Devido ao falecimento de alguns moradores nos últimos meses e a dificuldade de se 

conseguir manter uma residência com apenas quatro moradores, foi necessária a 

redução de uma residência terapêutica do município. 
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Assim, no dia 07/10/2019 fechamos a Residência Jardim América Masculino e os 4 

moradores desta casa foram acolhidos pelas outras 3 residências masculinas que 

permaneceram. 

Desta forma, as residências masculinas estão organizadas da seguinte forma: 

 Na Residência Jardim Oliveira, tínhamos 7 moradores e o morador E.D. foi 

acolhido nesta casa, ficando assim a Residência Jardim Oliveira com oito 

moradores. 

 Na Residência Jardim Eunice, com 5 moradores foram acolhidos os irmãos E.A 

e B. A. ficando a casa com sete moradores. 

 Na Residência Jardim Aeroporto, tínhamos 9 moradores e foi acolhido o 

morador A.I.R. assim a casa ficou com o número máximo de 10 moradores. 

A partir do fechamento de uma residência, o Serviço Residencial Terapêutico do 

município ficou com 4 casas, sendo 1 residência feminina com 10 moradoras e 3 

residências masculinas com 25 moradores no total. 

Em relação ao número de moradores de cada casa, utilizamos como critério as 

particularidades e peculiaridades de cada morador, ou seja, cada morador apresenta 

um tipo de comportamento e analisamos de forma que não exista sobrecarga maior 

em alguma das residências. Justificamos assim, a existência de uma residência com 

dez moradores e outra com 7 moradores. 

Vale ressaltar que, segundo a Legislação que institui o Serviço Residencial 

Terapêutico, cada residência poderá acolher até o número máximo de dez moradores. 

 

Acompanhamento médico dos moradores 

Os moradores B.A, E.N, B.M. E.A, A.S.M, L.A.S, F.C.P, J.S. passaram por consulta 

ao médico psiquiatra para acompanhamento de rotina, ou quando apresentaram 

alteração de comportamento como agitação, agressividade, irritabilidade.  
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O morador J.J.R passou em consulta com o médico da ESF, para avaliação de suas 

condições clínicas. 

O morador F.C passou em avaliação e consulta odontológica na ESF de referência. 

Os moradores C.L, A.B, E.M.N e M.D realizaram exames laboratoriais de rotina, para 

acompanhamento de suas patologias clínicas.  

A moradora E.M.N realizou ultrassom dos rins para investigação, devido a infecções 

urinárias recorrentes e após apresentar edema em membros inferiores e na face. 

A moradora M.V.B.G passou em consulta com médico Gastroenterologista após 

encaminhamento do médico da ESF de referência, devido ao aparecimento e 

persistência de lesões (feridas) na região bucal. Tratava-se de calos gustativos, 

segundo a constatação do médico especialista, não ocasionando nenhuma 

complicação a saúde da moradora. 

O morador L.S, passou em consulta com médico Endocrinologista devido ao 

acentuado emagrecimento e quadro de desnutrição apresentado pelo morador. Foi 

solicitado exames específicos para avaliação, já que o morador não apresentou ganho 

ponderal mesmo com acompanhamento nutricional. 

No dia 29/10 o morador C.L foi conduzido ao Hospital Alzira Velano, pela equipe do 

SAMU, após apresentar tosse intensa com grande quantidade de secreção espessa 

e purulenta, além de não conseguir se manter de pé. Foi identificado o quadro de 

pneumonia e o morador permaneceu hospitalizado para tratamento. 

 

Projetos Terapêuticos Singulares - PTSs 

Os PTS (Projetos Terapêuticos Singular) dos moradores estão em andamento e 

incluem atividades de vida diária (AVD’S), assim como todo o trabalho de 

ressocialização dos moradores em atividades de lazer e recreação. 
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Passeios em praças, restaurantes, lanchonetes, lojas, igrejas, cinema, circo, 

supermercados, cabeleireiros, entre outras atividades fazem parte do projeto 

terapêutico dos mesmos. 

Abaixo o registro das atividades de ressocialização que vem sendo realizadas junto 

aos moradores das RTs. 
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Atividades de ressocialização – Moradores das RTs – outubro 2019 

mailto:administrativo@imed.org.br


29 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

Intensificamos as atividades dos moradores que apresentam maior grau de 

dependência, pois é necessário o estímulo da autonomia e socialização daqueles que 

apresentam maiores dificuldades. 
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Assembleias das RTs 

Realizamos no mês de outubro de 2019 reuniões de equipe de todas as Residências 

que contaram com a participação dos cuidadores e auxiliar de serviços gerais das 

casas, além das referências técnicas e da coordenação. 

Foram debatidos assuntos referentes as rotinas da casa, organização e cuidados dos 

moradores, entre outras questões pontuais de cada residência. 

Abaixo o registro fotográfico das reuniões. 

 

 

Assembleias das RTs – outubro 2019 
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Atividades dos Acadêmicos da UNIFAL nas RTs 

Os acadêmicos de Enfermagem da UNIFAL, sob supervisão da Profª responsável, 

realizaram atividades com os moradores das residências terapêuticas 

As visitas aconteceram quinzenalmente nas casas e foram propostas atividades de 

coordenação, cognição, além de oficinas terapêuticas com ênfase na reabilitação 

psicossocial. 

Abaixo o registro fotográfico da atividade. 

 

 

Atividades dos Acadêmicos da UNIFAL nas RTs – outubro 2019 
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Comemoração dos aniversariantes de outubro – RTs 

Neste mês fizeram aniversário os moradores I.F e O.F. Comemoramos o aniversário 

de I.F com churrasco que contou com a participação dos cuidadores da casa e de 

alguns moradores das outras residências. Abaixo o registro da comemoração. 

 

 

Comemoração dos aniversariantes do mês – Residências Terapêuticas – outubro 2019 

 

 

mailto:administrativo@imed.org.br


33 
 
 
 

 

IMED – Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento 

Sede: Rua Itapeva, nº 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Município de São Paulo/SP 
Filial: Rua Antônio Pedro de Oliveira, nº 726, Centro, Município de Alfenas/MG 

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br 

Na comemoração do aniversário do morador O.F a família, que reside na cidade de 

Monte Belo - MG, cuidou de toda organização, numa tarde muito feliz para o morador 

na residência, conforme registro abaixo. 

 

 

Comemoração dos aniversariantes do mês – Residências Terapêuticas – outubro 2019 
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3.3 Centro de convivência (CECO) 

O Centro de Convivência em 

funcionamento no município desde o 

ano de 2009, é um espaço de inserção 

social, necessário ao fortalecimento 

de vínculos de amizade, aberto a 

todos os usuários da Saúde Mental, 

além da importância no trabalho de 

ressocialização dos usuários e um 

dispositivo direcionado aos 

moradores das residências 

terapêuticas. 

 

Atividades realizadas no CECO – outubro 2019 

No mês de outubro de 2019 foram realizadas 20 oficinas de artesanatos em geral. 

Tivemos 310 participações dos usuários em oficinas desenvolvidas no CECO. 
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Diariamente, os oficineiros do CECO desenvolvem várias oficinas. Dentre as oficinas 

de artesanato destacamos as confecções de tapetes, criação de quadros com uso de 

feltro e rolinhos com jornal, customização em garrafas, trabalhos com materiais 

recicláveis, pinturas, entre outras atividades, conforme pode ser observado nas fotos 

a seguir. 
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Atividades realizadas no CECO – outubro 2019 

 

As Agentes Comunitárias de Saúde (ACSs) continuam com as oficinas de tricô e 

crochê na segunda-feira, como voluntárias. As oficinas têm sido bastante proveitosas, 

pois alguns usuários têm grande interesse nesse tipo de trabalho manual. Abaixo 

observamos as atividades desenvolvidas pelas ACS no CECO. 
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