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1. Introducéo

Os dados de producédo assistenciais apresentados a seguir fazem parte do escopo do
contrato de Gestdo, firmado entre o IMED - Instituto de Medicina, Estudos e
Desenvolvimento e a Prefeitura Municipal de Saude do Municipio de Alfenas - MG, tendo
como objeto o gerenciamento e execucédo das acoes e servicos de saude em Unidades
de Saude da Rede Assistencial de Alfenas-MG. O presente documento tem como
objetivo apresentar os dados coletados nas unidades gerenciadas pela IMED,
correspondente ao periodo de 01 de a 31 de OUTUBRO de 2020.

Tratam-se de dados de producéo referente a:

¢ Numeros de consultas médicas.

e Numero de procedimentos/consultas de enfermagem.

¢ Numero de procedimentos consultas de odontologia

e Numero de visitas domiciliares realizadas pelos Agentes Comunitarios de Saude.
e Numero de oficinas e atividades realizadas nas unidades de salde mental.

Nota para o trimestre em avaliagao:

Como plano de prevencdo para enfrentamento da pandemia do Corona virus,
considerando os Decretos Municipais e mediante as orienta¢des do Ministério da Saude,
as seguintes estratégias foram realizadas e implantadas nas unidades sob gestdo do
IMED:

o Suspensdo de todos os atendimentos agendados de saude bucal, ficando os
profissionais de salude bucal escalados para atividades na barreira municipal nas
entradas da cidade. Os atendimentos de urgéncia, foram realizados no centro
odontoloégico do municipio em escala de revezamento de todos profissionais
cirurgides dentistas do municipio.

o Suspenséo de todas as atividades educativas/grupos para evitar aglomeracao.

o Atendimento por agendamento nas unidades. Estdo agendando 10 pacientes
por periodo.

o Liberado agendamento aos pacientes do grupo de risco e maiores de 60 anos.
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Toda a demanda de atendimento espontaneo esta sendo realizada, ficando os

profissionais a disposi¢do para atendimento de pacientes com sindromes gripais e
outros casos de urgéncia necessario, por este motivo houve reducédo de metas
de atendimento para cumprir.

Todos os funcionarios/ colaboradores que se enquadrem no grupo de risco
(conforme protocolos do Ministério da Saude) continuaram afastados de suas
atividades, ou alocados em servigos “home office”.

Suspensdo de todas as visitas domiciliares regulares pelos agentes
comunitarios de saude (incluindo os cadastros dos usuarios) conforme Oficio
Circular n° 001/2020 da Federacédo Nacional de Agentes Comunitarios de Saude e
Agentes de Combate as Endemias.

Suspensas as atividades no CECO para evitar a aglomeracao de pessoas.
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2.1 - Unidades de Saude da Familia— OUTUBRO/2020

2.1.1 Consultas Médicas — OUTUBRO/2020

500

250

Consultas Médicas
OUTUBRO 2020

Domiciliar

Espontanea

Agendado
Total

Consultas médicas por unidade - OUTUBRO 2020

375 392
307 300
. . :

OUTUBRO /2020

® Pinheirinho ™ Primavera| ™ Primavera Il ™ Alvorada - Recreio| ™ Recreio Il

Pinheirinho Primavera | Primavera ll

18
138
277
433

Alvorada
0 0 1
281 220 110
94 87 281
375 307 392

Vila Beténia

Recreio Il V.Betania  Total

7 2 28
132 105 986
161 132 1.032
300 239 2.046

Distribui¢do das consultas médicas por tipo de consulta por unidade - OUTUBRO 2020

300

277

81

81

Pinheirinho

Primavera |

Primavera Il Recreio |

M Domiciliar ™ Espontdneo ™ Agendado

Recreio Il Vila Betania
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2.1.2 Consultas de Enfermagem — OUTUBRO/2020

Consultas de enfermagem por unidade - OUTUBRO 2020

500

408 402
249
250
%0 101
0 B D -

® Pinheirinho ™ Primaveral = Primavera Il Alvorada - Recreio| ™ Recreioll ~ ® Vila Betania

Consultas de Enfermagem

OUTUBRO 2020 Pinheirinho Primaveral Primaverall Alvorada Recreioll V.Betania Total

Acolhimento 120 129 39 70 37 114 509
Afericdo de PA 118 114 3 61 5 38 339
Triagem 26 4 0 70 0 0 100
Coleta de citopatoldgico 13 19 11 18 21 15 97
Glicemia capilar 19 48 0 4 0 8 79
Aplicacao de injetavel 31 27 2 2 0 6 68
Saude sexual e reprodutiva 1 4 9 0 18 23 55
Consulta Hipertenso 33 1 8 0 5 7 54
Sintomatico respiratério 16 12 0 1 3 0 32
Teste rapido 4 8 3 5 0 7 27
Atividade coletiva na comunidade 0 19 0 6 0 1 26
Consulta de Pré natal 0 10 4 2 1 6 23
Visita domiciliar 10 1 0 1 1 7 20
Consulta Diabético 13 0 3 0 0 3 19
Curativo 1 8 3 4 1 6 18
Puericultura 3 0 2 0 3 2 10
Consulta puerperal 0 0 2 1 3 1 7
Coleta de exame laboratorial 0 0 0 2 3 0 5
Retirada de ponto 0 2 0 1 0 1 4
Teste do pezinho 0 1 1 1 0 1 4
Total 408 402 90 249 101 246 1.496

2.1.3 Atendimentos de Odontologia — OUTUBRO/2020

Ndo houve atendimento/producéo de atendimentos odontoldgicos, pois estes foram
suspensos devida a pandemia de Corona virus, ficando os profissionais de saude bucal

escalados para atividades na barreira municipal nas entradas da cidade.
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Os atendimentos de urgéncia no ambito da saude bucal foram realizados no centro
odontologico do municipio em escala de revezamento de todos profissionais cirurgides

dentistas do municipio.

2.1.4 Visitas domiciliares dos ACSs — OUTUBRO/2020

Percentual de visitas domiciliares realizadas por N2 de familias cadastradas -

80%
67,5%
58,1%
60%
40%
24,8%
20% 13,7%
9,4%
0% —
M Pinheirinho M Primaveral M Primavera ll Alvorada-Recreiol ~ MRecreioll MYV, Betania

Média de visitas domiciliares por ACS - OUTUBRO 2020

200
171

150
100

132
76
50 43
22
° S
0

B pinheirinho ™ Primaveral ™ Primavera ll Alvorada - Recreiol ~ M Recreioll M V.Betania

Visitas Domiciliares L . . : .
Pinheirinho Primaveral Primaverall Alvorada Recreioll V.Betéania Total

JULHO 2020
Familias cadastradas 1.079 905 704 760 919 943 5.310
Visitas realizadas 0 526 66 513 228 129 1.462
% de visitas 0,0% 58,1% 9,4% 67,5% 24,8% 13,7% 27,5%
Namero de ACS's 5 4 3 3 3 3 21
Média de visitas por ACS 0 132 22 171 76 43 70
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2.2 - Unidades de Saude Mental - OUTUBRO/2020
2.2.1 - CAPS - OUTUBRO/2020

2.2.1 -1 Consultas Médicas CAPS — OUTUBRO/2020

Consultas médicas por tipo de consulta CAPS - OUTUBRO 2020

1%

26%
® |Intensivos Espontaneos

Agendados
72%

Neste més ndo foram realizadas consultas sob regime de “visita domiciliar”, em

pacientes “Nao Intensivos” e nos moradores das Residéncias Terapéuticas.

2.2.1 - 2 Oficinas CAPS — OUTUBRO/2020

Quantidade de Oficinas realizadas no CAPS - OUTUBRO 2020

038
07
06
05
04
03
02
01

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0
B Grupo Assembléia do CAPS M Oficina de Artesanato Oficina de Pintura Roda de Terapia Comunitaria M Roda de conversa
B Oficina de Estética M Grupo da Acolhida B Grupo Emogdes e Vivéncias B Grupo Encontro Comun. B Caminhada
B Jogos cognitivos W Atividade fisica B Atividade de Integragdo Grupo M Grupo de oragdo
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2.2.1 - 3 Aplicacao de injetaveis — OUTUBRO/2020

Aplicagao de Injetaveis - OUTUBRO 2020

= AMBULATORIAL = DOMICILIAR

2.2.1 - 4 Pacientes inseridos (pacientes dia) - OUTUBRO/2020

Pacientes Dia CAPS - OUTUBRO 2020

B [ntensivos ® Semi-intensivos  ® Nao Intensivos
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150

125

50

Pacientes Dia (Total)

Pacientes Dia CAPS- OUTUBRO 2020

Intensivos

34

Semi-intensivos

2.2.1 -5 Resumo das atividades — CAPS — OUTUBRO/2020

Produc&o CAPS - OUTUBRO 2020 Quantidade
Consultas médicas 153
Nao Intensivos 0
Visita Domiciliar 0
Semi-intensivos 0
Residéncias Terapéuticas 1
Intensivos 2
Espontaneos 40
Agendados 110
Oficinas [0}
Participantes em oficinas 4
Oficinas realizadas 1
Aplicacdo de injetavel 107
Ambulatorial 65
Domiciliar 42
Grupos de acolhimento 111
Agendado (0}
Atendimento Familiar (0}
Atendimento Psicolégico 0
Atendimento Referencial 0
Conduta 1
Médico Imediato 4
Orientacado Social 38
Visita domiciliar 68
Pacientes Dia # 125
Pacientes Internos* 14
Intensivos 4
Semi-intensivos 10

* Entende-se por Pacientes Internos a quantidade de
pacientes que frequentaram o CAPS no periodo (per capita)

# Pacientes Dia = soma do total de paciente que

frequentaram o CAPS no periodo
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2.2.2 - Atividades Centro de Convivéncia — OUTUBRO/2020

Nao foram realizadas atividades no Centro de Convivéncia devido Pandemia do Corona

Virus no més de outubro de 2020.

3. Atividades realizadas nas ESFs — OUTUBRO/2020

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades de ESF Santa
Clara Pinheirinho, ESF Alvorada (antigo ESF Recreio I) e ESF Recreio Il, ESF Primavera
I, ESF Primavera Il e ESF Vila Betania correspondente ao periodo de 01 até 31 de
OUTUBRO de 2020, assim como assuntos diversos relacionados aos treinamentos

realizados e manutencéo de recursos humanos.
3.1 Atividades comuns e melhorias realizadas nas ESFs — OUTUBRO/2020

A seguir apresentamos as atividades e melhorias realizadas nas unidades sob gestéo
do IMED no periodo de OUTUBRO de 2020.

v Mantendo o acordado com a Secretaria Municipal de Saude, o IMED continua nao
fornecendo matérias de limpeza, expediente, medicamentos e médico-hospitalares
para os ESFs, estes materiais deverédo ser pedidos e enviados diretamente pela
CDM (Central de Distribuicdo de Medicamentos) e almoxarifado.

v Realizado mensalmente visita técnica de informatica, para manutencgéo preventiva

e assisténcia quando necessario.

v" Como plano de prevencado para enfrentamento da pandemia do Corona virus,
considerando os decretos municipais, mediante as orientacdes do Ministério da

salde, as seguintes estratégias:

- Suspensao de todos os atendimentos agendados de saude bucal, ficando os
profissionais de saude bucal escalados para atividades na barreira municipal nas
entradas da cidade. Os atendimentos de urgéncia, serdo realizados no centro
odontologico do municipio em escala de revezamento de todos profissionais cirurgides
dentistas do municipio.
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- Suspensdao de todas as atividades educativas/grupos para evitar aglomeracao.

- A partir de OUTUBRO de 2020, os atendimentos de demanda espontanea seta sendo
retomados assim como os atendimentos eletivos.

- Atendimento por agendamento nas unidades, 10 agendamentos por periodo, e
demanda espontanea aos pacientes com sindromes gripais e outros casos de urgéncia
necessario, desde que nao se enquadrem no grupo de risco, ficando os profissionais a
disposicdo para atendimento de pacientes com sindromes gripais e outros casos de
urgéncia necessario, buscando minimizar a circulacdo e evitando a aglomeracéo. Por
este motivo houve & reducéo de metas de atendimento para cumprir.

- Todos os funcionarios/ colaboradores que se enquadrem no grupo de risco
(conforme protocolos do Ministério da Saude) continuam afastados de suas
atividades, ou alocados em servigos “home office”

- Suspensdao de todas as visitas domiciliares regulares pelos agentes
comunitarios de saude (incluindo os cadastros dos usuarios) conforme Oficio Circular
n° 001/2020 da Federacdo Nacional de Agentes Comunitarios de Saude e Agentes de

Combate as Endemias.
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3.1.1 - ESF Pinheirinho

Colaboradores da unidade que permanecem afastados por se enquadram no grupo de
risco: pediatra, auxiliar de saude bucal (ASB), 2 agentes comunitarias de saude (ACS),

e recepcionista.

Unidade manteve no més o atendimento em horario estendido, sendo este, de
segunda a sexta feiras das 07:00 as 20:00 horas e nos sabados das 07:00 as 11:00,

considerando o cenario emergencial de salude publica em decorrente do coronavirus.

Mantendo mais 01 enfermeiros pela secretaria de salde para atividades nesta unidade

no horario alternativo.
Acdes Educativas em Saude

Foi realizada na Sala de espera acao em referéncia ao “Outubro Rosa”.

3.1.2 - ESF Primavera |

Colaboradores da unidade que se mantém afastado por serem grupo de risco do covid-
19: 1 ACS.

Acordado junto a Secretaria Municipal de Saude que médico da Unidade nao atendera

nas segundas feiras.

O outro médico da unidade ndo atende nas sextas feiras devido ao day off do “Programa

mais médicos”.

Unidade mantem os atendimentos em horario estendido, sendo este, de segunda a
quintas feiras das 07:00 as 21:00 horas e nos sabados das 07:00 as 11:00, considerando

0 cenario emergencial de saude publica em decorrente do coronavirus.

Mantendo mais 01 enfermeiro disponibilizado pela secretaria de saude para atividades
nesta unidade no horario alternativa, que folga nas sextas feiras por trabalhar nos

sabados.
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Acdes Educativas em saude

Foi realizada na Sala de espera agao em referéncia ao “Outubro Rosa”.

3.1.3 - ESF Alvorada (Recreio )

Colaboradores da unidade que permanecem afastados por se enquadram no grupo de

risco: pediatra, recepcionista e agente comunitaria de saude (ACS).

O Enfermeiro da unidade usufruiu de 02 dias de folgas nos dias 05 e 06 de outubro, e
se afastou por motivo de saude por 07 dias, a partir do dia 07/10/2020. Porém houve

atendimento do residente de enfermagem no periodo.

A Téc. de enfermagem da unidade também usufruiu de folga no dia 16/09.

A ACS esteve afastada por motivo de salde por 07 dias, a partir do dia 20/10/2020.
Gozou-se de periodo de férias outra ACS 19 a 30/10.

Acbes Educativas em saude

Foi realizada na Sala de espera agao em referéncia ao “Outubro Rosa”.
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3.1.4 - ESF Primavera Il/ JD Eunice

Médica da unidade ndo atende nas sextas feiras devido ao day off do programa “Mais

Médicos”.

Enfermeira da unidade esteve de atestado no dia 13/07 e de 27 a 31/07 e no dia 24/07
esteve de folga por ter horas em haver, assim como 2 ACS que estiveram de atestado
nos dias 30 e 31/07.
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Técnica de enfermagem esteve de atestado nos dias 30 e 31/07.

Com o remanejamento da equipe para o anexo ao CAlc, esta sendo mantido o ponto de
apoio do Vila Promessa aberto diariamente, conforme oficio da Secretaria de Saude,

com uma recepcionista e uma servi¢os gerais no local.

OBS: MEDICA ESTA ATENDENDO DESDE O DIA 28/09 DE SEGUNDA A SEXTA
FEIRA NO PERIODO DA TARDE.

Acdes Educativas em Saude

Foi realizada na Sala de espera acao em referéncia ao “Outubro Rosa”.
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3.1.5 - ESF Recreio Vale do Sol Il

A Unidade esta em atendimento das 07:00 as 17:00 horas, de segunda a sexta-feira.
Um dos médicos da unidade ndo atende nas sextas feiras devido ao day off do

“Programa mais meédicos”.

Colaboradores da unidade que permanecem afastados por se enquadram no grupo de
risco: pediatra, enfermeira e ACS.

Gozou se de periodo de férias a ACS de 05 a 30/10 e o recepcionista por 25 dias Uteis
a partir do dia 19/10/2020.

Acbes Educativas em Saude

Foi realizada na Sala de espera acao em referéncia ao “Outubro Rosa”.

3.1.6 - ESF Vila Betania

Colaboradores da unidade que permanecem afastados por se enquadram no grupo de
risco: 3 ACS.

Atestados no més: técnica de enfermagem dos dias 06 a 09/10/2020 e enfermeira dos
dias 26 a 30/10/2020.

No entanto apresentou producéo da enfermeira devido ao atendimento da Residente de

Enfermagem da Unifal.
AcOes Educativas em Saude

No dia 09 de outubro de 2020, periodo da manha, foi realizado atividade de educacao
em saude na sala de espera do PSF Vila Betania, sendo abordado o tema ‘Outubro rosa

— prevencao e fatores de risco’.
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4. Atividades realizadas nas unidades de Saude Mental = OUTUBRO/2020

Apresentaremos o relatério de gerenciamento e execucdo das acbes e servigcos
assistenciais do Servico de Saude Mental do municipio de Alfenas — MG, no periodo de
01 a 31 de OUTUBRO de 2020.

O CAPS (Centro de Atencédo Psicossocial), 0 SRT (Servigo Residencial Terapéutico) e
0 CECO (Centro de Convivéncia) integram a Rede de Atencgéo Psicossocial (RAPS) do

municipio e estdo sob administracdo do IMED desde 1° de marco de 2018.
4.1 CAPS (Centro de Atencéo Psicossocial)

Diante do cenério da pandemia devido ao novo Coronavirus e a fim de conter a
circulagdo de pessoas na unidade de saude, os profissionais ficaram a disposicéo para
os atendimentos agendados de consultas médicas, acolhimentos, aplicacdo de

medicamentos e assisténcia aos pacientes em crise e/ou surtos.

Continuam SUSPENSAS as atividades em grupo (oficinas e grupos terapéuticos),
realizados com os pacientes em permanéncia dia. Os pacientes em permanéncia dia

(PD) foram assistidos dentro da unidade com atividades individualizadas.
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Estiveram inseridos em PD na unidade ao longo do més 14 pacientes, sendo 10

pacientes na modalidade Intensiva e 04 pacientes na modalidade semi intensiva (dados
Tabela correspondente ao Item 2.2.1 - 5 Resumo das atividades — CAPS -
OUTUBRO/2020 deste relatério.

Neste més foram atendidos em consulta pelos médicos psiquiatras 153 pacientes,

destes, temos:

e 110 consultas agendadas,
e 40 consultas de demanda espontanea,

e 03 consultas de acompanhamento dos pacientes em PD.

Pelo acolhimento com os profissionais da equipe multiprofissional passaram 111

pacientes, sendo destes:

e 41 pacientes foram atendidos pela enfermeira.

e 79 pacientes atendidos pelo psicélogo.

Incluimos aqui, o atendimento referencial, o atendimento familiar e o atendimento

psicolégico que fazem parte do tratamento dos pacientes internos da unidade.

Foram administrados pela equipe de enfermagem, os medicamentos injetaveis de
controle, Haldol Decanoato, Clopixol Depot, Haldol Simples, Biperideno, Clopixol
Acuphase e Fenergan a 107 pacientes, sendo 65 administrados na unidade e 42

administrado em domicilio pela equipe de enfermagem.

Em alguns pacientes a medicacéo foi administrada mais de 1 vez no més, de acordo

com a prescricdo médica.

Os 14 pacientes inseridos em PD, nas modalidades intensiva, semi-intensiva e nao
intensiva estiveram em varios dias de funcionamento da unidade, para controle e

estabilizacdo do quadro de crise.

Levando-se em consideracdo o numero reduzido de pacientes em permanéncia dia na
unidade, foram realizadas pelo psicélogo, alguns grupos com numero reduzido de

pacientes, tomando-se as devidas medidas de seguranca ao que se refere ao
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distanciamento e todas as medidas preventivas adotadas contra o coronavirus,

conforme registro fotografico a seguir.

Grupo de Oracéo realizado no inicio da manha com psicélogo Thiago

4.2 SRT (Servigo Residencial Terapéutico)

Permanecemos no més de OUTUBRO com 05 residéncias, sendo 02 casas femininas e
03 casas masculinas, num total de 35 moradores (25 homens e 10 mulheres).

No que se refere a quantidade de moradores por residéncia temos:

e Residéncia Jardim América Feminina | com 05 moradoras;

e Residéncia Jardim América Feminina Il com 05 moradoras.
Dentre as casas masculinas:

e Residéncia Jardim Oliveira com 8 moradores;
e Residéncia Jardim Eunice com 7 moradores;

e Residéncia Jardim Aeroporto, com 10 moradores.
4.2.1 - Atendimento e assisténcia médica

Abaixo a relacdo de moradores/pacientes que receberdo atendimento médico no més
de Outubro de 2020:
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e 01/10 - P.T.S.S passou em acompanhamento com nutricionista.

e 02/10 — B.M.M passou em consulta com o médico do PSF Jardim Eunice
e 02/10 — B.A.B.S passou em consulta com o médico do PSF Jardim Eunice
e 06/10 — B.M.M realizou exames laboratoriais.

e 06/10 — B.A.B.S realizou exames laboratoriais.

e (07/10 — B.M.M realizou raio x de pulméo

e (07/10 — B.A.B.S realizou raio x de pulméo

e 07/10 — E.A.B passou em consulta com médico ortopedista.

e 07/10 — E.A.B realizou cirurgia ortopédica em ombro direito.

e 20/10 — B.M.M passou em consulta no CAPS com o médico psiquiatra.

e 20/10 — E.D passou em consulta no CAPS com o médico psiquiatra.

e 21/10 — R.A.S realizou exames laboratoriais.

e 21/10 — E.S realizou exames laboratoriais.

e 21/10 — R.A.S realizou raio x de torax.

e 22/10 — S.D passou em avaliacdo com nutricionista

Realizado as medicacgdes injetaveis, conforme prescricdo médica, nos moradores: E.V,
S.D,W.L.P, P.N.S, MD.L, F.C, P.N, Al.LR no CAPS.

Cirurgia

O morador E.A.B sofreu queda da propria altura fraturando braco direito (cabeca do
umero) sendo prontamente encaminhado para avaliacdo pelo médico ortopedista e

constatada a necessidade da realizagao de cirurgia.

Foi realizado o procedimento cirtrgico em bracgo direito com resseccao de cabeca umeral
e debridamento de tecidos devido a fratura do imero proximal que evoluiu com necrose

0ssea. Foi realizada pelo médico as orientagdes para o pés-operatério em casa.
Nutricionista

O morador P.T.S.S esta sendo acompanhado pela nutricionista mensalmente. O mesmo
ja apresentou melhora nutricional significativa em relacéo ao quadro de desnutricdo que

estava levando o morador a grande perda de forga muscular.
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Anteriormente ao acompanhamento
nutricional o morador apresentava enorme

dificuldade de se manter de pé e caminhar.

Devido a melhora nutricional e da forca
muscular j& se mantém de pé e esta
progredindo diariamente no treino da
marcha, conforme podemos observar nas

fotos abaixo.
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O morador S.D passou por avaliagcdo nutricional para controle da obesidade e niveis
glicémicos, pois trata-se de um morador com quadro de diabetes tipo I, insulino

dependente.

4.2.2 - Processos de trabalho - RTs

O Servico Residencial Terapéutico, atualmente conta com um quadro de colaboradores
composto por cuidadores, com a jornada de trabalho de 12 x 36 hs, uma funcionéria de

servigos gerais em cada casa, além de trés referéncias técnicas e a coordenacéo.

Desde marco de 2020 estamos tomando medidas rigorosas para o enfrentamento da

pandemia do novo Coronavirus.

Todos os cuidados necessarios para protecao dos moradores, assim como orientacdes

permanentes aos colaboradores tém sido reforgadas constantemente.

Neste més, infelizmente uma de nossas colaboradoras testou positivo para o Covid 19,
tendo muitas complicac¢des, ficando hospitalizada e evoluindo para obito.

Em seguida foram tomadas as providéncias para testar todos os colaboradores, assim
como todos os moradores que tiveram contato direto com a cuidadora falecida.
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De todos os testes realizados somente a moradora R.A.S testou positivo para o Covid-

19, porém assintomatica.

Tomamos a decisédo de remanejar todas as outras moradoras em uma unica residéncia
e mantivemos a moradora que testou positivo em isolamento numa das casas, somente

com uma cuidadora dia e uma cuidadora noite.

R.A.S ficou sob monitoramento da secretaria municipal de saude por um periodo de 14
dias e permaneceu sem nenhum sintoma até a data da alta dada pela médica

infectologista do municipio.

Em seguida, separamos novamente as duas casas femininas, voltando a moradora

R.A.S para sua residéncia e ao convivio com as outras moradoras.

Teste do Covid-19.

Os testes de diagnéstico para a Covid-19 séo ferramentas essenciais, afinal nos auxiliam
no controle da propagacédo da doenca. No Brasil estdo disponiveis trés principais tipos
de testes: RT-PCR, Sorologia Tradicional e Testes rapidos.

Cada um deles funciona de uma forma diferente e apresenta caracteristicas proprias,
por isso sdo usados em situacdes distintas na estratégia de diagnéstico e controle da
Covid-19.
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RT-PCR: O teste que possui maior exatidao, sendo considerado padréo ouro, € 0 RT-
PCR (reacéo da transcriptase reversa, seguida da reacdo em cadeia da polimerase).
Esses nomes complicados sao processos que garantem a capacidade de identificar a

presenca do virus.

O RT-PCR é realizado a partir de amostras coletadas no trato respiratorio inferior ou
superior. A coleta das secrecfes geralmente é feita por meio do SWAB (um cotonete
longo e estéril), que é aplicado na regido nasal e faringea (a regido da garganta logo
atras do nariz e da boca). Ela também pode ser feita com a lavagem broncoalveolar, que
é realizado através de coleta direta no interior dos pulmées em casos bem especificos.
O teste deve ser realizado do terceiro até o décimo dia de sintomas, ja que nos primeiros

dias de contaminacao ha maior presenca do virus.

Este foi o teste realizado em todos os colaboradores e moradores, mesmo sem a
presenca dos sintomas, pois se houvesse presenca do virus em vias aéreas superiores

seria detectado no teste.

Abaixo o registro fotografico das coletas.

Colaboradora realizando Teste do Covid-19
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Moradores realizando Teste do Covid-19
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4.2.3 - Rotinas nas Residéncias Terapéuticas

As atividades desenvolvidas diariamente nas residéncias continuam a serem
estimuladas. As atividades basicas de vida diaria continuam sendo executadas pelos
moradores de acordo com suas capacidades individuais, pois fazem parte do processo
de melhora da autonomia e estéo incluidas no projeto terapéutico individual de cada

morador.
Oficinas

Devido ao fato de que as atividades externas ainda estao restritas, continuamos

com as atividades dentro das préprias residéncias.

Uma colaboradora IMED, estd desenvolvendo oficinas com os moradores
trabalhando a memoria, cognicdo, atencdo, coordenacdo motora, além de

socializacao e afetividade.

Dentre as atividades estéo: jogo de varetas, quebra cabeca, colorir e desenhar,

pintura de vasos de plantas, confeccdo de mandalas, jogo com bola.
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Neste més foram confeccionados, pela propria colaboradora, objetos que seréo

trabalhados durante as oficinas.

Todo o material produzido para as oficinas nas residéncias foi produzido com

materiais reciclaveis.
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Aspecto fisico

Estédo sendo realizadas as atividades de caminhada e idas as academias ao ar livre ,que
temos em alguns bairros onde ha residéncia, sempre tomando as medidas necessarias
guanto a prevencao do Covid 19.
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Aspecto Social

As atividades de vida diaria dos moradores continuam sendo estimuladas e realizadas
dentro das residéncias. Essas atividades incluem os cuidados de higiene pessoal, assim

como atividades de rotina da casa.

Alguns moradores estao realizando suas atividades fora da residéncia, com as devidas
medidas de seguranca, frequentando lojas, supermercados, farmécias, igrejas,
cabeleireiros entre outros locais.

Todas as atividades fazem parte do projeto terapéutico individual de cada morador.
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Visita de Familiares

Neste més o morador V.P.A recebeu a visita de familiares na residéncia.

Foi uma visita rapida devido aos problemas que estamos enfrentando por causa do
Covid 19. As visitas de familiares sempre aconteceram nas residéncias, pois fazem parte
da evolucéo e fortalecimento de vinculos afetivos, tdo prejudicados em consequéncia do

longo periodo de internacao, anterior a vinda para as residéncias.

Comemoracdes de datas especiais

Comemoramos o aniversario dos moradores B.A.B (13/10), E.S. (19/10) e C.L. (26/10).
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4.3 Centro de convivéncia (CECO)

Nao foram realizadas atividades no CECO no més de OUTUBRO dado crise de

pandemia do Corona Virus.
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5. Recursos Humanos por unidade gerenciada Centro de convivéncia

ESF Pinheirinho

PSF Pinheirinho

Recursos Humanos Meta | Realizado Contratante
Médico Generalista 1 2 IMED /
Municipio
Médico especialista 0 1 Municipio
Enfermeiro 1 2 Municipio
Agente comunitario de saude 6 6 Municipio 03 afastados por serem grupo de risco
covid-19
Cirurgido Dentista 1 1 Municipio
Auxiliar de saude bucal 1 1 Municipio
Tecnica em enfermagem 0 1 Municipio
Recepcionista 0 2 IMED 01 Grupo de risco covid 19
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED
Auxiliar de farmacia 0 1 Municipio
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ESF Primavera |

PSF Primavera |

Recursos Humanos Meta |Realizad |Contratante
0
Médico Generalista 1 2 Municipio, sendo 1 “mais
medicos”
Enfermeiro 1 2 Municipio
Agente comunitario de saude 6 6 Municipio 01 afastado por ser grupo de risco covid
19
Cirurgido Dentista 1 1 Municipio
Auxiliar de saude bucal 1 1 Municipio
Tecnica em enfermagem 0 1 Municipio
Recepcionista 0 1 Municipio
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED
Auxiliar de farmacia 0 1 Municipio

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento

Sede: Rua Itapeva, n° 202 — conj. 34, Municipio de Sdo Paulo, Capital
www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br

Filial: Rua Antonio Pedro de Oliveira N° 726, Centro, Municipio de Alfenas, Minas Gerais
www.imed.org.br- administrativo@imed.org.br



mailto:administrativo@imed.org.br
http://www.imed.org.br/
mailto:administrativo@imed.org.br

IMED]|,
INSTITUTO DE COMRI
MEDICINA,
ESTUDOS |
DESENVOLVIMENTO

ESF Primavera Il

PSF JD. Eunice (Primavera Il)
Recursos Humanos Meta |Realizado|Contratante
Médico Generalista " Mais 1 1 Municipio
Médicos"
Enfermeiro 1 1 Municipio
Agente comunitaro de saude 6 4 Municipio
Cirurgido Dentista 1 1 Municipio
Auxiliar de saude bucal 1 1 Municipio
Recepcionista 0 1 Municipio
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED
Tecnica em enfermagem 0 1 Municipio
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ESF Alvorada/Recreio |

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento

Sede: Rua Itapeva, n° 202 — conj. 34, Municipio de Sdo Paulo, Capital
www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br

PSF Recreio |
Recursos Humanos Meta | Realizado Contratante

Médico Generalista 1 2 Municipio, sendo 1 mais

meédicos
Médico especialista 0 1 Municipio Grupo de risco covid-19
Enfermeiro 1 2 Municipio
Agente comunitario de saude 6 5 Municipio 01 afastado grupo de risco

covid 19

Cirugido Dentista 1 1 Municipio
Auxiliar de saude bucal 1 1 Municipio
Recepcionista 0 1 Municipio
Técnico de enfermagem 0 1 Municipio
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED
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ESF Recreio I

PSF Recreio I

Recursos Humanos Meta | Realizado Contratante
Médico Generalista 1 1 IMED
Enfermeiro 1 1 Municipio
Agente comunitaro de saude 6 5 Municipio 01 afastado grupo de risco covid 19
Cirurgido Dentista 1 0 Municipio
Auxiliar de saude bucal 1 0 Municipio
Recepcionista 0 1 Municipio Grupo de risco covid 19
Técnico em enfermagem 0 1 Municipio
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
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ESF Vila Betania

PSF Vila Betania

Recursos Humanos Meta | Realizado Contratante

Médico Generalista 1 1 Municipio

Enfermeiro 1 1 Municipio

Agente comunitario de saude 6 6 Municipio 03 afastados grupo de risco covid 19|
Cirugido Dentista 1 1 Municipio

Auxiliar de saude bucal 1 1 Municipio

Recepcionista 1 1 IMED

Auxiliar de limpeza 1 1 IMED

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento

Sede: Rua Itapeva, n2 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Municipio de Sdo Paulo/SP
Filial: Rua Anténio Pedro de Oliveira, n2 726, Centro, Municipio de Alfenas/MG
www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br
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Recursos Humanos —CAPS

CAPS
Recursos Humanos Meta Realizado Contratante

Medico Psiquiatra 1 de 40h/sem|2 de 20h/sem| 1 IMED e 1 Municipio
Gestor com ensino superior 0 1 IMED
Enfermeiro 1 1 Municipio
Psicologo 1 2 Municipio
Assistente Social 1 1 Municipio
Terapeuta ocupacional 0 0 Municipio
Profissional de nivel médio 3 3 IMED
Tecnico em enfermagem 0 2 Municipio
Recepcionista 0 1 IMED
Auxiliar de limpeza 0 1 IMED
Farmaceutico 0 1 Municipio
Motorista 0 1 IMED
Pedreiro 0 1 IMED
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Estamos aguardando a contratacdo do Terapeuta ocupacional via Prefeitura Municipal, sem previsédo para a contratacao.

Sede: Rua Itapeva, n2 202, Conjuntos 33, 34 e 35, Municipio de Sdo Paulo/SP
Filial: Rua Anténio Pedro de Oliveira, n2 726, Centro, Municipio de Alfenas/MG

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento

www.imed.org.br - administrativo@imed.org.br



mailto:administrativo@imed.org.br

S E
) DESENVOLVIMENTO

Recursos Humanos - Centro de Convivéncia e Cultura

Centro de Convivencia

Recursos Humanos Meta | Realizado Contratante
Gestor com ensino superior 1 1 IMED Local mantem as atividades
Professor de Ed. Fisica 1 0 Municipio suspensas, enfrentamento
Auxiliar de limpeza 1 1 IMED covid.
Monitores 0 2 IMED Colaboradores IMED,
Recepcionista 0 1 IMED suspensao temporaria devido a

grupo de risco covid.
Somente 1 monitora encontra
se realizando atividades junto

as residéncias terapéuticas.

Estamos aguardando a contratacdo do Educador Fisico via Prefeitura Municipal, sem previsdo para a contratacao.

IMED — Instituto de Medicina, Estudos e Desenvolvimento
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Recursos Humanos — Servi¢co de Residéncias Terapéuticas

Residéncia Terapéutica

Recursos Meta Realizado Contratante

Humanos
Supervisor de Saude 1 1 IMED Retornou da licenca

maternidade

Referéncia 3 3 IMED
Cudadores 26 26 IMED
Auxiliar de servicos 5 5 IMED
gerais
Motorista 1 1 IMED Grupo de risco covid
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